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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo n° 492844 è stato accreditato presso 
l’agenas con 4,9 crediti ECM per n° 150 Medici delle seguenti 
discipline: 
DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA

OBIETTIVO FORMATIVO
Epidemiologia-prevenzione e promozione della salute - dia-
gnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico - 
professionali

ISCRIZIONE
L’iscrizione è obbligatoria tramite compilazione di un form on 
line sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione eventi in 
corso entrando nell’evento di riferimento o tramite il seguente 
link: 

https://iscrizioni.acrosscongressi.com/Login.asp?IDcommessa=A26016&Lang=IT

METODO DI VERIFICA 
Il Quiz ECM sarà on-line a partire dalle ore 12.00 del giorno suc-
cessivo all’evento sul sito:
www.acrosscongressi.com 
Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITÀ per poter compilare i 
quiz: 
•	 avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline accredi-

tate 
•	 aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione attività 

formative e gradimento) 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
•	 Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento; 
•	 Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questiona-

rio di apprendimento;
•	 L’attestato per i crediti ECM potrà essere scaricato dopo 90 

giorni dall’evento dopo le opportune verifiche di presenza



RAZIONALE
Le malattie infiammatorie croniche e oncologiche cutanee rappresentano una parte significativa 
dell’attività clinica dermatologica attuale, con crescente complessità diagnostica e terapeutica. 
Negli ultimi anni, l’introduzione di nuovi approcci terapeutici (farmaci biologici e small mole-
cules) ha modificato profondamente le linee guida terapeutiche di numerose patologie quali 
psoriasi, dermatite atopica, idrosadenite suppurativa, vitiligine, melanoma e non melanoma skin 
cancers) determinando nuovi scenari gestionali e nuove criticità.Una parte rilevante dei pazienti 
viene seguita in ambito territoriale, dove l’accesso a terapie avanzate può essere limitato e dove 
risulta fondamentale l’inquadramento diagnostico, una gestione strategica e una tempestiva 
individuazione dei criteri di invio ai centri specialistici, qualora necessario.

Il congresso si propone di:
•	 Analizzare casi clinici peculiari per approfondire le decisioni diagnostiche e terapeutiche 
•	 Favorire il confronto tra specialisti esperti e medici in formazione, stimolando il ragionamento 

clinico critico.
•	 Fornire strumenti pratici per la gestione ambulatoriale delle principali dermatosi infiammatorie 

croniche , nelle varie forme cliniche.
•	 Uniformare i percorsi di cura tra ospedale e territorio.
•	 Migliorare l’appropriatezza prescrittiva e l’aderenza terapeutica.
•	 Rafforzare la capacità di riconoscere precocemente i casi a maggiore severità 
L’inserimento di una sessione dedicata alla  dermoscopia risponde alla necessità di consolidare 
competenze pratiche essenziali per l’attività ambulatoriale, mentre la relazione sulle malattie 
sessualmente trasmesse mira ad aggiornare i partecipanti sulle più recenti indicazioni diagnosti-
co-terapeutiche in un ambito di crescente rilevanza epidemiologica.
L’approccio didattico, basato su casi clinici reali e discussione, è finalizzato a promuovere l’ap-
prendimento attivo, l’integrazione tra conoscenze teoriche e pratica clinica e il miglioramento 
della qualità assistenziale.
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VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2026

15.00	 5° Contest di 
	 Dermatologia Clinica Sarda
	 “Giuseppe Pinetti”
	 Sessione No Ecm Pre-Congresso Regionale

17.00	 Registrazione dei partecipanti

17.30	 Apertura del Congresso
	 Maria Antonietta Montesu
	 Rosanna Satta

	 Saluto delle Autorità 

17.45	 Dermoscopia melanoma update
	 Paolo Broganelli

18.15	 Lettura Magistrale
	 “Genetica delle popolazioni”      
	 Francesco Cucca  

19.00	 Chiusura della prima giornata

I SESSIONE
Moderatori:	Laura Atzori 
		  Caterina Ferreli

9.00	 Immunopatogenesi dello Psorema
	 Cristina Mugheddu

9.15	 Fenotipi di confine: nuove sfide 
cliniche tra Psoriasi ed Eczema

	 Gianmario Addis

9.30	 Psoriasi e diatesi atopica: 
coesistenza clinica e continuum 
Immunologico? Implicazioni per la 
scelta terapeutica

	 Gabriele Biondi

9.45  	 Discussione sulle tematiche 
affrontate 

SABATO 28 NOVEMBRE 2026
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II SESSIONE 
Moderatori:	Maria Antonietta Montesu 
		  Rosanna Satta

10.00	 Malattie sessualmente trasmesse: 
vecchie e nuove emergenze

	 Laura Atzori

10.15	 Gestione terapeutica del Pemfigo
	 Caterina Ferreli
10.30	 Idrosadenite suppurativa nuove 

prospettive
	 Silvia Sanna

10.45	 Discussione sulle tematiche 
affrontate 

11.00	 Coffee Break

III SESSIONE 
Moderatori:	Maria Giovanna Atzori 
		  Matteo Carcassi
		  Maria Vittoria Masala

11.30	 Eczema cronico delle mani
	 Mariangela Chessa

11.45	 Vitiligine: nuovi sviluppi
	 Grazia Vivanet

12.00	 Alopecia areata nel bambino
	 Marialuisa Corbeddu

12.15	 Trattamento della Psoriasi Pustolosa
	 Simona Mertoli

12.30	 Dermatite atopica:un update
	 Maddalena Napolitano 

12.45	 Discussione sulle tematiche affrontate 

13.15	 Colazione di lavoro
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IV SESSIONE
Moderatori:	Cristina Mugheddu
		  Giovanni Mura
		  Gioachino Pinna

14.45	 Cheratosi attiniche: 
	 tips and tricks
	 Giovanni Mura

15.00	 Chirurgia dell’unghia
	 Luca Ena

15.15	 La Retronichia
	 Gian Paolo Addari

15.30	 Discussione sulle tematiche 
affrontate

V SESSIONE
Moderatori:	Gianmario Addis
		  Gabriele Biondi
		  Elisabetta Scotti

15.45	 Lebbra
	 Elisabetta Scotti

16.00	 Un’atipica reazione avversa 
stagionale

	 Maria Annunziata Cossellu

16.15	 Caso Pediatrico
	 Francesca Manunza

16.30	 Lesioni Ulcerative Bipolari 
	 Pierantonia Zedde

16.45	 Discussione sulle tematiche 
affrontate

17.30	 Chiusura dei lavori
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Gabriele Biondi, Sassari

Paolo Broganelli, Torino

Giovanni Matteo Carcassi, Cagliari

Mariangela Chessa, Cagliari

Marialuisa Corbeddu, Cagliari

Maria Annunziata Cossellu, Nuoro

Francesco Cucca, Sassari

Luca Ena, Sassari

Caterina Ferreli, Cagliari

Francesca Manunza, Cagliari

Maria Vittoria Masala, Nuoro

Simona Mertoli, Nuoro

Maria Antonia Montesu, Sassari

Cristina Mugheddu, Cagliari

Giovanni Mura, Oristano
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