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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo n° 495926 è stato accreditato presso 
l’agenas con 5,2 crediti ECM per n° 20 Medici Chirurghi 
delle seguenti discipline: Nefrologia

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida – protocolli – procedure

ISCRIZIONE
L’iscrizione è obbligatoria tramite compilazione di un form 
on line sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione 
eventi in corso entrando nell’evento di riferimento o tra-
mite il seguente link: 
https://iscrizioni.acrosscongressi.com/Login.asp?IDcommessa=A26129&Lang=IT

METODO DI VERIFICA 
Il Quiz ECM sarà on-line a partire dalle ore 12.00 del giorno 
successivo all’evento sul sito www.acrosscongressi.com 
Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITÀ per poter compi-
lare i quiz: 
•	avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline ac-

creditate 
•	aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione 

attività formative e gradimento) 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
•	 Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento; 
•	Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del que-

stionario di apprendimento;
•	L’attestato per i crediti ECM potrà essere scaricato dopo 

90 giorni dall’evento dopo le opportune verifiche di pre-
senza



programma
I pazienti affetti da Malattia Renale Cronica 

(CKD / IRC) presentano un rischio cardiova-
scolare estremamente elevato, determinato 

dalla combinazione di fattori di rischio tradizio-
nali e alterazioni uremico-specifiche. In questo 
scenario, la dislipidemia e l’infiammazione cro-
nica giocano un ruolo chiave nell’accelerazione 
dei processi aterosclerotici e nell’aumento degli 
eventi cardiovascolari maggiori (MACE).
L’avvento degli inibitori di PCSK9 (iPCSK9) ha 
introdotto un’opzione terapeutica di grande ef-
ficacia nel ridurre drasticamente i livelli di cLDL 
e nel promuovere la stabilizzazione della placca 
aterosclerotica. Tuttavia, l’impiego di tali farma-
ci nella popolazione nefropatica richiede com-
petenze specifiche e una corretta contestualiz-
zazione nei diversi quadri clinici:
•	CKD in terapia conservativa (stadi 3-5 non in 

dialisi)
•	Pazienti in dialisi (emodialisi e dialisi peritone-

ale)
•	Pazienti trapiantati di rene e soggetti con 

Ipercolesterolemia Familiare (FH)
Scopo dell’evento Il convegno si propone di 
analizzare le basi fisiopatologiche, le evidenze 
cliniche e le esperienze pratiche dell’uso degli 
iPCSK9 nei vari contesti della CKD avanzata, 
offrendo un quadro chiaro dei criteri di prescrit-
tibilità e dell’inquadramento regolatorio nel Si-
stema Sanitario Italiano.

FACULTY
Carlo Balloi
Luca Di Lullo
Stefania Maxia
Maria Cristina Mereu
Stefano Murtas
Paola Peverini
Gianluca Pisano

14:30	 Saluti e introduzione  Stefano Murtas
	 Luca Di Lullo - Paola Peverini

15:00	 Il rischio cardiovascolare nel paziente con 
IRC: i fattori di rischio tradizionali e non

	 Gianluca Pisano 

15:30	 Dislipidemia e infiammazione nel pa-
ziente con CKD : il ruolo del cLDL. Il 
rischio è solo cardiovascolare ?

	 Maria Cristina Mereu 

16:00	 IPCSK9 : dal meccanismo d’azione alla 
stabilizzazione della placca aterosclero-
tica. Si può abbassare il rischio cardio-
vascolare ?

	 Carlo Balloi 

17:00	 Coffee Break

17:30	 IPCSK9 inibitori: dati di efficacia e trials 
clinici e nella real world 

	 Stefania Maxia 

18:00	 Esperienze cliniche significative nell’uti-
lizzo dei PCSK9 inibitori nei vari setting 
di CKD avanzata : CKD, emodialisi, 
dialisi peritoneale e trapianto renale 

	 Luca Di Lullo

18:30	 Utilizzo dei PCSK9 inibitori nella CKD 
in riferimento al contesto del sistema 
regolatorio italiano

	 Paola Peverini

19:00	 Discussione 
	 Stefano Murtas
	 Luca Di Lullo
	 Paola Peverini

19.30	 Conclusioni e fine 
	 dei lavori congressuali 


