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CREDITI FORMATIVI ECM

L'evento formativo & in fase di accreditamento presso I'Age-
nas per 120 MEDICI SPECIALISTI specialisti in: Cardiologia;
Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina e
Chirurgia di Accettazione e Urgenza; Medicina Interna; Medi-
cina dello Sport; Nefrologia; Radioterapia; Radiologia, Onco-
logia, Cardiochirurgia; Chirurgia Vascolare; Radiodiagnostica;
Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuita Assisten-
ziale; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Organizzazio-
ne dei Servizi Sanitari di Base;

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita e obbligatoria tramite compilazione di
apposito modulo on line sul sito ww.acrosscongressi.com nel-
la sezione eventi in corso entrando nell’evento di riferimento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico Assistenziali dia-
gnostici e riabilitativi

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE IN SEDE CONGRESSUALE:
Si ricorda che le presenze in sede congressuale saranno ri-
levate con il codice a barre pre-sente su ogni badge con il
lettore ottico, sard cura di ogni partecipante assicurarsi della
timbratura in ingresso ed uscita.

METODO DI VERIFICA

Il Quiz ECM sard on-line a partire dalle ore 12.00 del giorno

successivo all'evento. Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITA

per poter compilare i quiz:

+ avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline accre-
ditate

- aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione attivi-
td formative e gradimento)

L'assegnazione dei crediti formativi sard subordinata a:

+ Presenza in sala per il 90% della durata dell'evento;

« Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questio-
nario di apprendimento;

[l Quiz ECM sara effettuato on Line sul sito:

www.acrosscongressi.com dopo le ore 18.00 del 18 ottobre

ATTESTATO CREDITI ECM

L'attestato dei crediti ECM sarad SCARICABILE 90 GIOR-
NI DOPO L'EVENTO NELLA STESSA AREA RISERVATA SUL
SITO WWW.ACROSSCONGRESSI.COM, dopo la verifica di
tutti i requi-siti necessari (minimo di permanenza 90% e su-
peramento Quiz) e dopo l'inserimento del resoconto dell’e-
vento in sulla piattaforma AGENAS.



| panorama cardiologico sta attraversando una fase di cambiamento profondo, legata
alla crescente complessitd dei pazienti e alla necessitd di un approccio realmente inte-
grato e personalizzato. In questo scenario, I'innovazione tecnologica e farmacologica non
€ piu separata dalla pratica clinica, ma parte di una visione complessiva della malattia
cardiovascolare che sta modificando in modo concreto i modelli di diagnosi e trattamento.
Il Congresso nasce con l'obiettivo di mettere a fuoco i nodi piu attuali della Cardiologia, se-
guendo tre linee principali: innovazione nelle procedure, integrazione tra sistemi e centralitd
del paziente nei percorsi di cura.
Uno dei punti centrali sard il modello cardio-nefro-metabolico nello scompenso cardiaco,
che richiede una gestione congiunta degli aspetti cardiovascolari, renali e metabolici. In
questa stessa prospettiva si inserisce il tema dell'obesita, oggi riconosciuta come una con-
dizione clinica complessa, che incide in modo diretto sull'evoluzione della malattia cardiova-
scolare e richiede strategie terapeutiche dedicate.
La sessione “Tricuspid Valve Revolution” rappresenta un passaggio particolarmente signi-
ficativo: la valvola tricuspide, a lungo rimasta in secondo piano, &€ oggi sempre piu rilevante
dal punto di vista prognostico, anche grazie allo sviluppo di tecniche transcatetere e chi-
rurgiche. L'endorsement di Eurovalve sottolinea la qualita scientifica dell'iniziativa e il suo
respiro internazionale.
Sono inoltre previsti approfondimenti in cardio-oncologia, con attenzione alla gestione del
rischio di tossicita cardiovascolare nei pazienti oncologici, e in cardiologia dello sport, dove il
tema e il giusto equilibrio tra sicurezza e prestazione. Si tratta di ambiti che mostrano chia-
ramente quanto la cardiologia sia ormai una disciplina trasversale.
Uno spazio importante sard dedicato alla riabilitazione cardiologica, fondamentale per ga-
rantire continuita assistenziale e migliorare nel tempo la qualita di vita dei pazienti.
Il Congresso vuole essere soprattutto un momento di confronto concreto, utile a condivi-
dere esperienze e a costruire modelli di cura piu efficaci e realmente centrati sul paziente.



\/ENERDI 16 OTTOBRE 2026

9.30 Apertura del Corso 10.45 Scompenso cardiaco: novita delle
Saluti di Benvenuto linee guida ESC del 2026
Ciro Santoro
| SESSIONE
INSUFFICIENZA CARDIACA 11.00 Discussione
Moderatori:
Laura Becciu, Gianluca Doa, Gian Filippo Grova, Il SESSIONE
Giuseppe Pes, Giuseppe Sabino CARDIO ONCOLOGIA - PARTE 1
Discussant: 11.20 LETTURA
10.00 Epidemiologia, diagnosi precoce e New concepts in Cardio-oncology
gestione clinica dello scompenso Speaker: Dimistrios Farmakis
cardiaco nel 2026 Presento: Riccardo Asteggiano
Silvio Nocco Moderatori:
Paolo Cherchi, Giuseppe Nusdeo,
10.15 Terapia farmacologica Cristina Santona, Giovanna Succu

dellinsufficienza cardiaca: dalla
quadruple therapy alle nuove
molecole

Daniele Pasqualucci

11.50 Cardio Oncologia pratica, cosa il
Cardiologo clinico deve sapere
Maria Grazia Delle Donne

12.05 Cuore in disordine: la sfida clinica
della Fibrillazione Atriale nel
paziente oncologico
Cristiana D’Ambrosio

10.30 Scompenso cardiaco a frazione
preservata: cosa e cambiato
Concetta Pastore
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12.20 Tromboembolismo venoso e 14.45 Cuore, Cancro e Anziano
neoplasie Riccardo Asteggiano
Elena Coletti Moia
15.00 Percorsi organizzativi ospedale

12.35 Oltre il bersaglio: territorio di Cardio Oncologia
dalla precisione Oncologica alla Irma Bisceglia
protezione cardiologica nell'era degli
ADC (Antibody-Drug Conjugate) 15.15 Discussione
Lucio Buffoni
IV SESSIONE
12.50 Discussione TRICUSPID VALVE REVOLUTION

(EUROVALVE ENDORSMENT)

15.35 LECTIO MAGISTRALIS
The Rise of the Tricuspid Valve:

13.15 Light Lunch

11l SESSIONE
CARDIO - ONCOLOGIA- PARTE 2 E:gnmtigsrgotten Valve to Structural
Moderatori:

Speaker: Patrizio Lancellotti

Fernando Ferrara, Giacomo Perpignano, Presenta: Ciro Santoro

Chiara Porcu, Giuseppina Sarobba,

) Moderatori:
Salvatore Uleri Luca Bullitta
14.30 Ecocardiografia in Cardio - Oncologia, Cristian Cadeddu Dessalvi,
non solo frazione di eiezione Enrico Mura, Michele Portoghese

Luca Bullitta
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V SESSIONE
RIABILITAZIONE

Moderatori:

Antonio Arru, Eleonora Moccia,
Davide Pittalis

15.50 Tricuspid valve failure:
Clinical assessment and medical
management
Corrado Fiore

16.05 Advanced Imaging for Tricuspid
Interventions
Giovanni La Canna

16.20 Tricuspid Valve Percoutaneous
Therapies: Evidence and Patient
Selection
Eustachio Agricola

16.35 Surgery for Tricuspid valve
regurgitation: When and Who
Khalil Fattouch

16.50 Discussione

17. 05

17.20

17.35

17.50

18.10

Riabilitazione Cardiaca, linee guida
2026
Antonella Canu

Setting riabilitativi in riabilitazione
cardiologica: dalla terapia intensiva
alle nuove tecnologie

Luca De Paolis

Creativita e salute
Paolo Milia

Discussione

Chiusura della Giornata



VI SESSIONE

OBESITA e DIABETE
Moderatori:

Tonino Bullitta, Enrico Cuozzo,
Franco Guarnaccia, Aldo Soro
Discussant:

9.00 Obesitd e cuore:
fisiopatologia cardiovascolare
Martino Deidda

9.15 Gestione integrata del paziente
obeso con malattia cardiovascolare
Pierfranco Terrosu

9.30 Linee Guida Esc e prevenzione
cardiovascolare, il ruolo del Glpl-ra
nell'obesita e nel diabete
Luca Craba

9.45 |l paziente diabetico: ruolo di statine,

glifozine, GLP-1
Alessandro Arca

10.00 Discussione

SABATO 17 OTTOBRE 2026

VIl SESSIONE

CARDIO - NEFRO - METABOLICO
Moderatori:

Mauro Pisano Francesco Dettori,
Gianmarco Fiori, Antonello Ganau

10.20 Rischio cardiovascolare e malattia
renale cronica: ruolo degli SGLT2i e
nuove evidenze dalle linee guida ESC
2026

Alessandro Pani

10.35 Nuovi paradigmi nel trattamento
dell'ipertensione arteriosa nel
continuum cardio-nefro-metabolico:
il ruolo del Cardiologo clinico
Stefania Corda

10.35 La gestione della dislipidemia dopo
sindrome coronarica acuta
Luigi Valentino

10.50 5° definizione universale dell'infarto
del miocardio (2026)
Rosanna Pes
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11.05 TC coronarica: quale utilitd nella
diagnostica cardiovascolare
Alessandro Murgia

11.20 Discussione

VIl SESSIONE

CARDIOLOGIA DELLO SPORT
Moderatori:

Giovanni Gazale, Antonio D’Aleo
Roberto Pescatori

Discussant:

Maria Elena Mezza, Enrico Bogliolo
Gabriela Puggioni

12.00 La gestione dell’atleta genotipo
positivo fenotipo negativo
Silvia Castelletti

12.15 La prevenzione della morte

improvvisa nello sportivo

Umberto Berrettini

12.30

12.45

13.00

13.20

14.30

17.00

La prescrizione dell'esercizio fisico
nella cardiopatia ischemica
Alessandro Bina

LETTURA
Le Cardiomiopatie Aritmogene
Domenico Corrado

Discussione
Light Lunch

TAVOLA ROTONDA

FOCUS SULLA TERAPIA
IPOLIPIDEMIZZANTE TRA
ASSOCIAZIONI E NUOVI FARMACI
Intervengono:

Tonino Bullitta, Giovanni Gazale
Luca Bullitta, Enrico Cuozzo

Take Home Message



Alessandro Arca, Sorgono
Eustachio Agricola, Milano
Antonio Arru, Cagliari
Riccardo Asteggiano, Torino
Laura Becciu, Olbia
Umberto Berrettini, Jesi
Alessandro Bina, Cagliari
Irma Bisceglia, Roma
Enrico Bogliolo, Sassari
Lucio Buffoni, Torino

Luca Bullitta, Orosei

Tonino Bullitta, Sassari
Christian Cadeddu Dessalvi, Cagliari
Antonella Canu, Sassari
Paolo Cherchi, Cagliari
Stefania Corda, Cagliari
Elena Coletti Moia, Torino
Domenico Corrado, Padova
Luca Craba, Cagliari

Enrico Cuozzo, Oristano
Antonio D'Aleo, Modica

Cristiana D'ambrosio, Isernia

Martino Deidda, Cagliari

Maria Grazia Delle Donne, Pisa

Luca De Paolis, Roma
Francesco Dettori, Oristano
Gianluca Doa, Nuoro
Franco Guarnaccia, Napoli
Dimitrios Farmakis, Grecia
Khalis Fattouch, Palermo
Fernando Ferrara, Salerno
Corrado Fiore, Lecce
Gianmarco Fiori, Cagliari
Antonello Ganau, Sassari
Giovanni Gazale, Sassari
Gianfilippo Grova, Oristano

Giovanni La Canna, Milano

Patrizio Lancellotti, Liege Belgio

Maria Elena Mezza, Sassari
Paolo Milia, Sassari
Eleonora Moccia, Nuoro
Enrico Mura, Nuoro
Alessandro Murgia, Nuoro

Silvio Nocco, Cagliari

Giuseppe Nusdeo, Olbia

Alessandro Pani, Cagliari

Daniele Pasqualucci, Cagliari
Maria Concetta Pastore, Siena
Giacomo Perpignano, Cagliari
Giuseppe Pes, Iglesias

Rosanna Pes, Sassari

Roberto Pescatori, S. Margherita Ligure
Mauro Pisano, Nuoro

Davide Pittalis, Sassari

Chiara Porcu, Nuoro

Michele Portoghese, Sassari
Gabriela Puggioni, Sassari
Giuseppe Sabino, Olbia

Ciro Santoro, Napoli

Maria Cristina Santona, Nuoro
Maria Giuseppina Sarobba, Nuoro
Giovanna Succu, Nuoro
Pierfranco Terrosu, Sassari

Aldo Soro, Sassari

Salvatore Uleri, Porto Torres



CONFRONTO ESPERIENZE COLLABORAZIONE COMNOSCENZA CENTRALITA
DEL PAZIENTE

UN CONFRONTO CONCRETO PER COSTRUIRE
PERCORSI DI CURA PIU EFFICACI E UMANI
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MODELLO CARDIO-NEFRO-METABOLICO
NELLO SCOMPENSO CARDIACO

Gestione integrata degli aspetti cardiovascolari,
renali e metabolici per una cura realmente
personalizzata.

OBESITA

Una malattia cronica complessa che incide sul
rischio cardiovascolare e richiede strategie
terapeutiche dedicate.

TRICUSPID VALVE REVOLUTION

La valvola tricuspide al centro di una nuova
stagione terapeutica: tecniche transcatetere e
chirurgiche a confronto.

ENDORSED BY O EuroValve

CARDIO-ONCOLOGIA

Gestione del rischio cardiovascolare

nei pazienti oncologici: un‘alleanza sempre piu
necessaria.

CARDIOLOGIA DELLO SPORT
Sicurezza e prestazione: il giusto equilibrio
per atleti di ogni livello.

RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA
Continuita assistenziale e qualita di vita:
un percorso che fa la differenza.
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