‘ictus cerebrale rappresenta una delle principali cause

di morte e disabilita nel mondo occidentale. In Italia
costituisce la prima causa di disabilita acquisita nell’adul-
to e unadelle principali cause di istituzionalizzazione, con
un impatto sanitario, sociale ed economico rilevante. Le-
voluzione delle terapie tempo-dipendenti, I'introduzione
di nuovi trombolitici, il consolidamento delle tecniche di
trombectomia meccanica e 'ampliamento delle finestre
terapeutiche hanno radicalmente modificato la prognosi
dell'ictus ischemico acuto. Tuttavia, I'efficacia di tali in-
novazioni dipende in modo determinante dall’efficienza
organizzativa della Rete Ictus, dalla corretta selezione dei
pazienti e dall'integrazione multidisciplinare tra territo-
rio, emergenza-urgenza, Stroke Unit e follow-up territo-
riale. _
Il congresso nasce con l'obiettivo di analizzare lintero
percorso del paziente con ictus, secondo una visione
sistemica che va dall’allarme territoriale fino al reinseri-
mento nel territorio stesso, valorizzapdo ogni snodo cri-
tico della rete assistenziale. }

-
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partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere corretta-
mente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimen-
to, compilare il questionario di valutaziozne della qualita percepita.

Si ricorda che le presenze in sede congressuale saranno rilevate con
il codice a barre presente su ogni badge con il lettore ottico, sara’
cura di ogni partecipante assicurarsi della timbratura in ingresso ed
uscita.

Il Quiz ECM sara effettuato on Line sul sito www.acrosscongressi.com
dopo le ore 18.00 del 5 Giugno

L'attestato dei crediti ECM sara SCARICABILE 90 GIORNI DOPO LE-
VENTO NELLA STESSA AREA RISERVATA SUL SITO WWW.ACROS-
SCONGRESSI.COM, dopo la verifica di tutti i requisiti necessari (mini-
mo di permanenza 90% e superamento Quiz) e dopo l'inserimento
del resoconto dell’evento in sulla piattaforma AGENAS.

Liscrizione potra essere effettuata esclusivamente on line tramite la
compilazione di un form sul sito www.acrosscongressi.com nella se-
zione “Eventi in Corso” entrando nell’evento di riferimento.
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SESSIONE |
LA RETE ICTUS

9:00 Apertura deilavori

Saluti delle Autorita

SESSIONE |

ALLARME E ACCESSO ALLA RETE ICTUS

Moderatori: Paolo Pinna Parpaglia, Veronica Piscedda,
Alessandra Sanna

9:10 Quando ogni minuto diventa cervello:
la responsabilita del 118 nella traiettoria
verso la cura
Maria Franca Puggioni

9:30 Dal triage alla decisione critica:
costruire un percorso tempo-dipendente
efficace in Pronto Soccorso
Elia Giangrande

9:50 Decision-making nei primi 10 minuti:
orchestrare diagnosi e trattamento
in fase iperacuta
Bastianina Zanda

10:10 Discussione

10.15 Pausa caffe

SESSIONE I

IMAGING E RIVASCOLARIZZAZIONE

Moderatori: Federico Fusaro, Aldo Pischedda,
Roberta Ravenni

10:30 Penombra, mismatch e destino tissutale:
la frontiera dell'imaging nell'ictus acuto
Salvatore Mangiafico

10:50 Trombolisi evolutiva:
integrare Tenecteplase nella strategia di riperfusione
Francesca Pezzella

11:10 Endovascular Stroke Therapy:
innovazioni, selezione avanzata e qualita tecnica
Maria Cristina Fancello

11:30 Nuovi dispositivi e tecniche nella trombectomia:
aspiration vs stent retriever e approcci combinati
Federica Schirru

11:50 Discussione

SESSIONE Il
EZIOLOGIA DELLICTUS
Moderatori: Gianni Cossu, Angelo Pirisi

11:55 Classificare per trattare:
riconoscere il sottotipo eziologico per orientare il
percorso terapeutico
Jessica Moeller

12:15 Ictus ischemico da cause non convenzionali:
riconoscere il sottotipo per guidare il percorso
clinico

Maria Luisa Zedde

13:05 Pausa pranzo

SESSIONE IV

COMPLICANZE E SICUREZZA CLINICA

Moderatori: Sabino Luzzi, Stefania Milia,
Antonella Sanna

14:10 Deterioramento neurologico precoce:
prevenire e gestire le complicanze critiche
Marina Marongiu

14:30 Sorveglianza clinica avanzata: il valore
dellinfermiere nella sicurezza del paziente
Cristina Piana

14:50 La donazione degli organi
Paola Murgia

15:10 Discussione

SESSIONE YV
RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE
Moderatori: Gildo Motroni, Paolo Solla

15:15 Neuro-riattivazione precoce:
ottimizzare la finestra d'oro del recupero funzionale
Silvia Posadinu

15:45 Spasticita post-ictus:
il potenziale trasformativo della tossina botulinica
Maria Angela Biancu

16:05 Re-learning motorio e logopedico:
strategie riabilitative evidence-based
Anna Laura Arca, Ivana Corongiu

16:25 Discussione

16.30 Pausa caffe

VENERDI

SESSIONE VI

FOLLOW-UP E PREVENZIONE SECONDARIA

Moderatori: Ferruccio Bilotta, Bastianino Murgia,
Valeria Saddi

16:45 La lunga coda delliictus:
depressione, declino cognitivo nel follow-up
Margherita Porcheddu

17:05 Prevenzione secondaria ad alta intensita:
stabilizzare il rischio vascolare dopo la fase acuta
Carlo Poddighe

17:25 La fibrillazione atriale invisibile:
strategie avanzate per identificare il nemico
silenzioso
Francesca Amadori

17:45 |l progetto Telemaco-S per le patologie tempo-
dipendenti:
il ruolo della telemedicina e dell'intelligenza
artificiale
Aurora Masia

18:05 Le risorse del territorio nel follow-up
Laura Fancellu

18:25 Discussione conclusiva

18:30 Conclusione della giornata congressuale




