
R E T E  S T R O K E :  
D A L  T E R R I T O R I O  

A L  R I T O R N O  
S U L  T E R R I T O R I O

L ’ic tu s  c e re b ra le  ra p p re s e n ta  u n a  d e lle  p r in c ip a li  c a u s e  
d i  m o r te  e  d is a b ilit à  n e l m o n d o  o c c id e n ta le . In  I t a lia  

c o s t it u is c e  la  p r im a  c a u s a  d i  d is a b ilit à  a c q u is it a  n e ll’a d u l-
to  e  u n a  d e lle  p r in c ip a li  c a u s e  d i  is t it u z io n a liz z a z io n e , c o n  
u n  im p a t to  s a n it a r io , s o c ia le  e d  e c o n o m ic o  r i le v a n te . L’e -
v o lu z io n e  d e lle  te ra p ie  te m p o -d ip e n d e n t i, l ’in t ro d u z io n e  
d i n u o v i t ro m b o lit ic i , i l  c o n so lid am e n to  d e lle  te c n ic h e  d i 
t ro m b e c to m ia  m e c c a n ic a  e  l ’am p liam e n to  d e lle  fi n e s t re  
te ra p e u t ic h e  h a n n o  ra d ic a lm e n te  m o d ifi c a to  la  p ro g n o s i 
d e ll’ic tu s  is c h em ic o  a c u to . Tu t t a v ia , l ’e ffi c a c ia  d i  t a li  in -
n o v a z io n i d ip e n d e  in  m o d o  d e te rm in a n te  d a ll’e ffi c ie n z a  
o rg a n iz z a t iv a  d e lla  R e te  Ic tu s , d a lla  c o r re t t a  s e le z io n e  d e i 
p a z ie n t i  e  d a ll’in te g ra z io n e  m u lt id is c ip lin a re  t ra  te r r ito -
r io , e m e rg e n z a -u rg e n z a , S t ro k e  U n it  e  fo llo w -u p  te r r ito -
r ia le .
I l  c o n g re s s o  n a s c e  c o n  l’o b ie t t iv o  d i  a n a liz z a re  l ’in te ro  
p e rc o r s o  d e l p a z ie n te  c o n  ic tu s , s e c o n d o  u n a  v is io n e  
s is te m ic a  c h e  v a  d a ll’a lla rm e  te r r ito r ia le  fi n o  a l re in s e r i-
m e n to  n e l t e r r ito r io  s te s s o , v a lo r iz z a n d o  o g n i s n o d o  c r i-
t ic o  d e lla  re te  a s s is te n z ia le .

S A S S A R I ,  5  g i u g n o  2 0 2 6  

A u la  M a g n a  Fa c o lt à  d i  M e d ic in a  - V ia le  S a n  P ie t ro  

R E S P O N S A B I L E  S C I E N T I F I C O 	
D o t t .s s a  A le s s a n d r a  S a n n a  
D i r e t t r i c e  d e l la  S S D  S t r o k e  U n i t
A z ie n d a  O s p e d a l ie r o  U n iv e r s i t a r i a  d i  S a s s a r i  

S E G R E T E R I A  O R G A N I Z Z AT I V A  E  P R O V I D E R  
A C R O S S  S A R D IN IA  C O N G R E S S I .  
P r o v id e r  S TA N D A R D  A g e n a s  n .  3 1 1  
V ia le  I t a l i a  1 2 – 0 7 1 0 0  S a s s a r i  - Te l  0 7 9 .2 0 1 0 1 2 0  
in f o @ a c r o s s c o n g r e s s i .c o m  

S E D E  C O N G R E S S U A L E  
A u la  M a g n a  F a c o l t à  d i  M e d ic in a  - V ia le  S a n  P ie t r o  - S a s s a r i

Con il contributo non condizionante di

F A C U LT Y
F r a n c e s c a  A m a d o r i , S a s s a r i  
A n n a  L a u r a  A r c a , S a s s a r i
M a r ia  A n g e la  B ia n c u , S a s s a r i
F e r r u c c io  B i lo t t a , S a s s a r i
Iv a n a  C o ro n g iu , S a s s a r i  
G ia n n i  C o s s u , C a g lia r i  
M a r ia  C r is t in a  F a n c e llo , S a s s a r i
L a u r a  F a n c e llu , P lo a g h e
F e d e r ic o  F u s a r o , C a g lia r i  
E l ia  G ia n g r a n d e , S a s s a r i
S a b in o  L u z z i , S a s s a r i
S a lv a t o r e  M a n g ia fi c o , F i r e n z e
M a r in a  M a ro n g iu , S a s s a r i
A u ro r a  M a s ia , A lg h e ro
S t e f a n ia  M i l ia , S a s s a r i
J e s s ic a  M o e lle r, C a g lia r i
G i ld o  M o t r o n i , S a s s a r i
B a s t ia n in o  M u rg ia , A lg h e ro  

P a o la  M u rg ia , S a s s a r i
P a o lo  P in n a  P a r p a g lia , S a s s a r i  
F r a n c e s c a  P e z z e l la , R o m a
C r is t in a  P ia n a , S a s s a r i
A n g e lo  P i r i s i , S a s s a r i
A ld o  P is c h e d d a , S a s s a r i
V e ro n ic a  P is c e d d a , S a s s a r i
C a r lo  P o d d ig h e , S a s s a r i  
M a rg h e r i t a  P o r c h e d d u , S a s s a r i
S i lv ia  P o s a d in u , S a s s a r i
M a r ia  F r a n c a  P u g g io n i , S a s s a r i
R o b e r t a  R a v e n n i , O lb ia
V a le r ia  S a d d i , N u o ro  
A le s s a n d r a  S a n n a , S a s s a r i
A n to n e lla  S a n n a , S a s s a r i
F e d e r ic a  S c h i r r u , C a g lia r i
P a o lo  S o lla , S a s s a r i
B a s t ia n in a  Z a n d a , S a s s a r i
M a r ia  L u is a  Z e d d e , R e g g io  E m il ia

O B I E T T I V O  F O R M AT I V O  
L in e e  g u id a  - p ro to c o lli  – p ro c e d u re

E C M  
L’e v e n to  Fo rm a t iv o  n ° 4 8 3562  è  s ta to  a c c re d ita to  p re s so  l’A g e n a s  c o n  n  
7  c re d it i fo r rm a t iv i p e r  n °8 0  M e d ic i S p e c ia lis t i in : C a rd io lo g ia ; Em a to lo -
g ia ; G e n e t ic a  M e d ic a ; G e r ia t r ia ; M e d ic in a  d ’em e rg e n za -U rg e n za ; M e -
d ic in a  F is ic a  e  R ia b ilita z io n e ; M e d ic in a  In te rn a ; M e d ic in a  d e llo  S p o r t ; 
N e u ro lo g ia ; O n co lo g ia ; P s ic h ia t r ia ; C a rd io c h iru rg ia ; C h iru rg ia  G e n e ra -
le ; C h iru rg ia  Va sc o la re ; N e u ro c h iru rg ia ; A n a to m ia  Pa to lo g ic a ; A n e s te -
s ia  e  R ia n im a z io n e ; Fa rm a co lo g ia  e  To s s ic o lo g ia  C lin ic a ; L a b o ra to r io  d i  
G e n e t ic a  M e d ic a ; N e u ro fi s io p a to lo g ia ; N e u ro ra d io lo g ia ; R a d io d ia g n o -
s t ic a ; Ig ie n e , E p id em io lo g ia  e  S a n ità  P u b b lic a ; M e d ic in a  G e n e ra le  (M e -
d ic i d i Fam ig lia ); C o n t in u ità  A s s is te n z ia le ; D ire z io n e  M e d ic a  d i P re s id io  
O sp e d a lie ro ; O rg a n iz z a z io n e  d e i S e r v iz i S a n ita r i d i B a se ; P s ic o te ra p ia ; 
C u re  Pa llia t iv e ; M e d ic in a  d i C o m u n ità  e  d e lle  C u re  P r im a r ie , M a la t t ie  
In fe t t iv e .

P E R  C O N S E G U I R E  I  C R E D I T I  E C M  R E L AT I V I  A L L’E V E N T O  
È  O B B L I G AT O R I O
p a r te c ip a re  a d  a lm e n o  il 9 0%  d e lle  o re  fo rm a t iv e , r isp o n d e re  c o r re t ta -
m e n te  a d  a lm e n o  il 7 5%  d e i q u e s it i d e l q u e s t io n a r io  d i a p p re n d im e n -
to , c o m p ila re  il q u e s t io n a r io  d i v a lu ta z io zn e  d e lla  q u a lità  p e rc e p ita . 

R I L E V A Z I O N E  D E L L E  P R E S E N Z E  I N  S E D E  C O N G R E S S U A L E
S i r ic o rd a  c h e  le  p re s e n ze  in  s e d e  c o n g re s su a le  s a ra n n o  r i le v a te  c o n  
i l c o d ic e  a  b a r re  p re s e n te  s u  o g n i b a d g e  c o n  i l le t to re  o t t ic o , s a ra ’ 
c u ra  d i  o g n i p a r te c ip a n te  a s s ic u ra r s i  d e lla  t im b ra tu ra  in  in g re s s o  e d  
u s c it a .

M E T O D O  D I  V E R I F I C A  D E L L’A P P R E N D IM E N T O
Il Q u iz  E C M  s a rà  e ff e t tu a to  o n  L in e  s u l s ito  w w w .a c ro s s c o n g re s s i.c o m  
d o p o  le  o re  1 8 .0 0  d e l 5  G iu g n o

AT T E S TAT O  C R E D I T I  E C M  
L’a t te s t a to  d e i c re d it i  E C M  s a rà  S C A R IC A B IL E  9 0  G IO R N I D O P O  L’E -
V E N TO  N E L L A  S T E S SA  A R E A  R IS E R VATA  S U L  S ITO  WWW.A C R O S -
S C O N G R E S S I.C O M , d o p o  la  v e r ifi c a  d i  t u t t i  i  re q u is it i  n e c e s s a r i  (m in i-
m o  d i p e rm a n e n z a  9 0%  e  s u p e ram e n to  Q u iz ) e  d o p o  l’in s e r im e n to  
d e l re s o c o n to  d e ll’e v e n to  in  s u lla  p ia t t a fo rm a  A G E N A S . 

M O D A L I T À  D I  I S C R I Z I O N E  
L’is c r iz io n e  p o t rà  e s s e re  e ff e t tu a ta  e s c lu s iv am e n te  o n  lin e  t ram ite  la  
c o m p ila z io n e  d i u n  fo rm  su l s ito  w w w .a c ro s s c o n g re s s i.c o m  n e lla  s e -
z io n e  “E v e n t i  in  C o r s o ” e n t ra n d o  n e ll’e v e n to  d i r i fe r im e n to . 

C o n  i l  C o n t r i b u t o  e d  i l  P a t r o c i n i o   d i :

Con il patrocinio di



S E S S I O N E  I
L A  R E T E  IC T U S  

9 :0 0 	 A p e r tu ra  d e i lavo ri

	 Sa lu ti d e lle  A u to rità

S E S S I O N E  I  
A L L A RM E  E  A C C E S SO  A L L A  R E T E  IC T U S  
M o d e ra to ri:	 P a o lo  P in n a  P a r p a g l ia ,  V e r o n ic a  P i s c e d d a ,
		  A le s s a n d r a  S a n n a 	

9 :1 0 	 Q u an d o  o g n i m in u to  d ive n ta  c e rve llo :
	 la  re sp o n sab ilità  d e l 118  n e lla  tra ie tto ria  
	 ve rso  la  c u ra
	 M a r ia  F r a n c a  P u g g io n i

9 :3 0 	 D a l tr iag e  a lla  d e c is io n e  c rit ic a : 
	 c o stru ire  u n  p e rc o rso  tem p o -d ip e n d e n te  
	 effi c ac e  in  P ro n to  So c c o rso
	 E l i a  G ia n g r a n d e

9 :5 0 	 D e c is io n -m ak in g  n e i p rim i 10  m in u ti: 
	 o rc h e stra re  d iag n o s i e  tra ttam en to  
	 in  fa se  ip e ra c u ta
	 B a s t ia n in a  Z a n d a  

1 0 :1 0 	 D isc u ss io n e

1 0 .1 5 	 Pau sa  c affè  

S E S S I O N E  I I
IM AG IN G  E  R IVA S C O LA R IZ Z A Z IO N E  
M o d e ra to ri:	 F e d e r i c o  F u s a r o ,  A ld o  P i s c h e d d a , 
		  R o b e r t a  R a v e n n i  

1 0 :3 0 	 Pe n om b ra , m ism atc h  e  d e stin o  t issu ta le : 
	 la  fro n tie ra  d e ll’im ag in g  n e ll’ic tu s  a c u to
	 S a lv a t o r e  M a n g ia fi c o

1 0 :5 0 	 Trom b o lis i e vo lu tiva : 
	 in te g ra re  Te n e c te p la se  n e lla  s tra te g ia  d i r ip e r fu s io n e
	 F r a n c e s c a  P e z z e l la

1 1 :1 0 	 En d o vasc u la r S tro ke  Th e rap y :
	 in n o vaz io n i, se le z io n e  avan za ta  e  q u a lità  te c n ic a
	 M a r ia  C r i s t in a  F a n c e l lo  

1 1 :3 0 	 N u o v i d isp o s it iv i e  te c n ic h e  n e lla  trom b e c tom ia : 
	 a sp ira t io n  v s  s te n t re trie ve r e  ap p ro c c i c om b in a ti
	 F e d e r i c a  S c h i r r u

1 1 :5 0  	D isc u ss io n e

S E S S I O N E  I I I
E Z IO LO G IA  D E L L’IC T U S  
M o d e ra to ri: G ia n n i  C o s s u , A n g e lo  P i r i s i

1 1 :5 5 	 C la ss ific a re  p e r tra tta re : 
	 r ic o n o sc e re  il so tto tip o  e z io lo g ic o  p e r o rie n ta re  il 

p e rc o rso  te rap e u tic o
	 J e s s i c a  M o e l le r

1 2 :1 5 	 Ic tu s  isc h em ic o  d a  c au se  n o n  c o n ve n z io n a li: 
	 r ic o n o sc e re  il so tto tip o  p e r g u id a re  il p e rc o rso  

c lin ic o
	 M a r ia  L u i s a  Z e d d e  

1 3 :0 5 	 Pau sa  p ran zo  

S E S S I O N E  I V
C O M P L IC A N Z E  E  S IC U R E Z Z A  C L IN IC A  
M o d e ra to ri:	 S a b in o  L u z z i ,  S t e f a n ia  M i l i a ,  
		  A n t o n e l la  S a n n a  

1 4 :1 0 	 D e te rio ram en to  n e u ro lo g ic o  p re c o c e : 
	 p re ve n ire  e  g e stire  le  c om p lic an ze  c rit ic h e
	 M a r in a  M a r o n g iu

1 4 :3 0 	 So rve g lian za  c lin ic a  avan za ta : il v a lo re  
d e ll’in fe rm ie re  n e lla  s ic u re zza  d e l p az ie n te

	 C r i s t in a  P ia n a

1 4 :5 0 	 La  d o n az io n e  d e g li o rg an i
	 P a o la  M u r g ia

1 5 :1 0 	 D isc u ss io n e

S E S S I O N E  V
R IA B IL ITA Z IO N E  E  R E C U P E R O  F U N Z IO N A L E  
M o d e ra to ri: G i ld o  M o t r o n i ,  P a o lo  S o l la  

1 5 :1 5 	 N e u ro -ria tt iv a z io n e  p re c o c e : 
	 o tt im izza re  la  fin e stra  d ’o ro  d e l re c u p e ro  fu n z io n a le
	 S i lv ia  P o s a d in u

1 5 :4 5 	 Sp astic ità  p o st-ic tu s : 
	 il p o te n z ia le  tra s fo rm ativo  d e lla  to ss in a  b o tu lin ic a
	 M a r ia  A n g e la  B ia n c u

1 6 :0 5 	 R e -le a rn in g  m o to rio  e  lo g o p e d ic o : 
	 s tra te g ie  riab ilita t ive  e v id e n c e -b ase d
	 A n n a  L a u r a  A r c a ,  I v a n a  C o r o n g iu

1 6 :2 5 	 D isc u ss io n e

1 6 .3 0 	 Pau sa  c affè  

S E S S I O N E  V I  
F O L LO W -U P  E  P R E V E N Z IO N E  S E C O N D A R IA  
M o d e ra to ri:	 F e r r u c c io  B i lo t t a ,  B a s t ia n in o  M u r g ia ,  
		  V a le r ia  S a d d i

1 6 :4 5 	 La  lu n g a  c o d a  d e ll’ic tu s : 
	 d e p re ss io n e , d e c lin o  c o g n it ivo  n e l fo llow -u p
	 M a r g h e r i t a  P o r c h e d d u

1 7 :0 5 	 P re ve n z io n e  se c o n d a ria  ad  a lta  in te n s ità : 
	 s tab ilizza re  il r isc h io  va sc o la re  d o p o  la  fa se  a c u ta
	 C a r lo  P o d d ig h e

1 7 :2 5 	 La  fib rilla z io n e  a tria le  in v is ib ile : 
	 s tra te g ie  avan za te  p e r id e n tific a re  il n em ic o  

s ile n z io so
	 F r a n c e s c a  A m a d o r i

1 7 :4 5 	 Il p ro g e tto  Te lem ac o -S  p e r le  p a to lo g ie  tem p o -
d ip e n d e n ti:

	 il ru o lo  d e lla  te lem ed ic in a  e  d e ll’in te llig e n za  
a r t ific ia le

	 A u r o r a  M a s ia

1 8 :0 5 	 Le  riso rse  d e l te rrito rio  n e l fo llow -u p
	 L a u r a  F a n c e l lu  

1 8 :2 5 	 D isc u ss io n e  c o n c lu s iva

1 8 :3 0 	 C o n c lu s io n e  d e lla  g io rn a ta  c o n g re ssu a le
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