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OBIETTIVO FORMATIVO:
Linee Guida — Protocolli — Procedure

ECM:

L'evento Formativo n® 478823 e stato accreditato presso 'Agenas con n. 10,5
crediti formativi per n°150 Medici Specialisti in: Cardiologia, Geriatria, Medicina
interna, Medicina d'urgenza, Chirurgia Generale, Chirurgia d'urgenza, Medicina
Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport, Pediatria, Cardiochirurgia,
Anestesia e Rianimazione, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti
di Lavoro, Medicina Generale (Medici Di Famiglia), Continuita Assistenziale,
Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Medicina di Comunita.

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento e obbligatorio:

partecipare ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente
ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare
il questionario di valutazione della qualita percepita.

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE IN SEDE CONGRESSUALE:

Si ricorda che le presenze in sede congressuale saranno rilevate con il
codice a barre presente su ogni badge con il lettore ottico, sara’ cura di
ogni partecipante assicurarsi della timbratura in ingresso ed uscita.

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO

Il Quiz ECM sara effettuato on Line sul sito www.acrosscongressi.com
dopo le ore 18.00 del 30 Maggio

ATTESTATO CREDITI ECM

L'attestato dei crediti ECM sara SCARICABILE 90 GIORNI DOPO L'EVENTO
NELLA STESSA AREA RISERVATA SUL SITO WWW.ACROSSCONGRESSI.
COM, dopo la verifica di tutti i requisiti necessari (minimo di permanenza
90% e superamento Quiz) e dopo l'inserimento del resoconto dell’evento
in sulla piattaforma AGENAS.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Liscrizione potra essere effettuata esclusivamente on line tramite la
compilazione di un form sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione
a “Eventi in Corso” entrando nell'evento di riferimento.

INFORMAZIONI GENERALI




AREA FORMATIVA:

Le malattie cardiovascolari sono la principale causa di mortalita e morbilita del

mondo occidentale. Per quanto i piu recenti progressi nella diagnostica e nella

terapia cardiologica abbiano ottenuto risultati clinici fortemente positivi, restano
sostanziali controversie sulle modalita di applicazione delle nuove terapie e delle
nuove tecniche nella pratica clinica quotidiana. Con la finalita di chiarire questi
nuovi aspetti e di tracciare linee-guida di indirizzo in questi ambiti di incertezza,

il Convegno si propone l'approfondimento dei punti piu critici:

1. Ipertensione arteriosa: definizione dei nuovi target terapeutici alla luce dei
trials clinici piu recenti e studio del rapporto tra variazioni pressorie, rischio
cardiovascolare e deterioramento cognitivo

2. Fattori di rischio cardiovascolare: gli usuali fattori di rischio sono in grado di
prevedere soltanto una parte delle complicanze ischemiche. Esiste un rischio
residuo legato a fattori lipidici non perfettamente controllati, che potrebbe
spiegare meglio la patogenesi complessa della coronaropatia. In particolare
i target di colesterolo LDL raramente sono raggiunti. Da qui la necessita di
esplorare metodi piu efficaci di controllo dei livelli di colesterolo LDL

3. Aritmie cardiache:iprogressidell'aritmologia di questi ultimi tempiinteressano
nuovi campi di applicazione dell'ablazione delle aritmie, l'evoluzione
della terapia di risincronizzazione cardiaca, oltre che le metodiche di
riconoscimento dei soggetti a rischio di morte improvvisa.

4. Terapieantitrombotiche: partendo dalrilievo che lasolaaspirina e insufficiente,
gli sforzi dei ricercatori sono rivolti ai nuovi anticoagulanti orali e alle terapie
alternative di anti aggregazione piastrinica e/o di associazione antitrombotica
nei diversi ambiti delle malattie cardiovascolari.

5. Scompenso cardiaco: i nuovi sviluppi della terapia dello scompenso cardiaco
richiedono una revisione delle strategie di associazione terapeutica e una
visione sistemica della malattia che comprenda la protezione renale e
metabolica.

6. Malattia coronarica: approfondimento sulle nuove metodiche di imaging
anatomo-funzionali

7. Intelligenza artificiale: l'applicazione della intelligenza artificiale apre nuovi

orizzonti ancora inesplorati nella diagnostica e nella terapia delle malattie

cardiovascolari

Ilconvegno, rivoltoai Medici Cardiologi, ai Cardiochirurghi, ai Cardioanestesisti,

ai Medici Internisti e ai Medici di Medicina Generale si articola in diverse

sessioni caratterizzate da differenti modalita didattiche:

relazioni generali con l'obiettivo di fornire una “revisione” del problema

letture magistrali sullo “stato dell'arte” di problematiche cruciali per le malattie

cardiovascolari

C. Discussioni con la platea
L'obiettivo finale & quello di analizzare questi nuovi aspetti delle malattie
cardiologiche e di fornire le conoscenze fisiopatologiche necessarie
per ottimizzare gli interventi in senso preventivo e terapeutico q
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Le tachicardie a QRS largo: update 2026
Pasquale Crea

Lezione 2:
ECG nelle cardiomiopatie aritmogene
Leonardo Calo

O Apertura della Segreteria
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8 Inaugurazione e apertura del corso
O Rosanna Pes - Giuseppe Sabino - Pierfranco Terrosu
6 Saluto delle autorita
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Lezione 3:

ECG nel giovane atleta:

come distinguere aspetti fisiologici da quelli patologici
Leonardo Calo

Discussione
Coffee Break

LETTURA

La compromissione renale € una condizione ad alto
rischio cardiovascolare:

come gli SGLT2i possono impattare sulla prognosi e
perché & importante

che il cardiologo intervenga

Introduce: Annarita Pilleri

Speaker: Giovambattista Desideri




| SESSIONE
TERAPIA CARDIOVASCOLARE
Moderatori:

Statine, ezetimibe e acido bempedoico:
una nuova strategia ipolipidemizzante intensiva?
Enrico Natale

Inibizione PCSK9:
e tempo di estendere le indicazioni?
Ferdinando Varbella

Malattia coronarica cronica senza angina:
quali strategie terapeutiche?
Andrea Rubboli

GIOVEDI 28 MAGGIO 2026

Sincope neuromediata: cardioneuroablazione o
cardioneuromodulazione
Ermenegildo De Ruvo

Discussione

LETTURA

Benvenuti nella Nuova Era dell'lmaging Coronarica:
presente e futuro

Introduce: Pierluigi Merella

Speaker: Giulio Guagliumi

Chiusura della giornata




VENERDI 29 MAGGIO 2026

Il SESSIONE

CARDIOPATIE STRUTTURALI

Moderatori: Luca Bullitta - Cristiana Denurra
Bruno Loi

9.00 Indicazione emergenti alla TAVI: giovani, asintomatici,
stenosi moderata?
Fabrizio Tomai

9.15 Chiusura dell'auricola: stato dell'arte
Gavino Casu

9.30 Trattamento dell'insufficienza tricuspidale: risultati e
prospettive future
Francesco Bedogni

9.45 Discussione

111 SESSIONE

CONTROVERSIA

CHIRURGIA O TAVI NELLA SOSTITUZIONE
VALVOLARE AORTICA:

QUALE DURATA DELLE VALVOLE E QUALI RISULTATI
Moderatori: Ruggero De Paulis - Angelica Rossi

10.15 Il parere del cardiochirurgo
Lorenzo Menicanti

10.30 Il parere dell'emodinamista
Giuseppe Tarantini

10.45 Discussione

11.15 Coffee break



IV SESSIONE

| NUOVI FARMACI ANTIDIABETICI

Moderatori: Stefania Corda - Roberta Montisci
Carlo Usai

11.45 Semaglutide oltre il diabete:
impatto sugli outcomes cardiovascolari
Pierluigi Temporelli

12.00 Diabetico ad alto rischio:
glifozine da sole o0 anche in associazione a un GLP1
agonista?
Giancarlo Tonolo

12.15 Tirzepatide nella gestione dell'obesita:
le nuove frontiere
Leonardo De Luca

12.30 LETTURA
30 anni di ablazione della fibrillazione atriale:
a che punto siamo arrivati
Introduce: Tonino Bullitta
Speaker: Fiorenzo Gaita

12.45 Discussione

13.15 Light Lunch

VENERDI 29 MAGGIO 2026




VENERDI 29 MAGGIO 2026

CORSO DI ELETTROCARDIOGRAFIA 1I
Moderatori: Umberto Berrettini - Alessandro Bina
Giovanni Gazale

14.00 Lezione 1
Inquadramento diagnostico e prognostico del paziente
con extrasistolia ventricolare
Cinzia Crescenzi

14.20 Lezione 2
Ecg nelle cardiomiopatie con fenotipo ipertrofico
Leonardo Calo

14.40 Lezione 3
ECG nella pre-eccitazione ventricolare
Fiorenzo Gaita

15.00 Discussione



V SESSIONE
ARITMIE CARDIACHE
Moderatori: Valeria Demontis - Giuseppe Pes - Eligio Rosas

15.30 Rischio CV, burden aritmico e ablazione della
fibrillazione atriale
Gianluca Botto

15.45 Prevenzione della morte cardiaca improvvisa:
ruolo del defibrillatore indossabile
Valeria Carinci

16.00 Cardiomiopatia atriale:
significato clinico e strategie di prevenzione
Roberto De Ponti

16.15 Discussione

16.45 Coffee break

VI SESSIONE

CARDIOPATIE NELL'ANZIANO

Moderatori: Francesco Bovenzi - Giacomo Perpignano
Giampaolo Scorcu

17.15 Terapia dellipertensione arteriosa dell'anziano e la
gestione dell'ipotensione ortostatica
Giulia Rivasi

17.30 L'ageismo in cardiologia
Andrea Ungar

17.45 Terapia dell'ipertensione arteriosa nella insufficienza
renale cronica
Gennaro Cice

18.00 Discussione

18.15 Chiusura della giornata

VENERDI 29 MAGGIO 2026




VII SESSIONE
Moderatori: Cristiana Montaldo - Alessandro Pani
Filomena Sechi - Luigi Valentino

9.00 Prevenzione delle infezioni nelle procedure con device
intracardiaci (CIED)
Silvia Denti

9.15 Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata:
nuovi orizzonti terapeutici
Michele Senni

9.30 Il punto sulla mitral clip
Nazario Carrabba

9.45 La chirurgia dell'insufficienza mitralica
Michele Portoghese

10.00 Discussione
10.30 Coffee Break

SABATO 30 MAGGIO 2026

VIII SESSIONE
Moderatori: Stefano Bandino - Maria Giovanna Corda
Paolo Pinna Parpaglia - Graziana Viola

11.00 Il rischio nelle cardiomiopatie ipertrofiche
Giuseppe Damiano Sanna

Cardiomiopatie dilatative: gestione della terapia
Elena Picoi

11.30 Tachicardiomiopatia
Giuseppe Nusdeo

11.45 Gestione dell'embolia polmonare
Rosalba Beretta

12.00 Il Pallone Medicato: quando e perche puo essere
un’alternativa allo Stent Coronarico
Alessandro Fancello

12.15 Discussione

@ 13.30 Chiusura del Congresso
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