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Caro Collega,

il Congresso Regionale AIAC si propone di approfondire in modo pri-
oritario gli aspetti interventistici dell’aritmologia moderna, con parti-
colare attenzione alle strategie di terapia elettrica e di elettrofisiologia
interventistica. Ampio spazio sara dedicato alle diverse possibilita di re-
sincronizzazione cardiaca, dalla CRT alle tecniche di conduction system
pacing (CSP), fino alla CCM, con I'obiettivo di discutere indicazioni, scel-
ta del paziente, aspetti procedurali e follow-up.

Un focus centrale riguardera I'evoluzione dei CIED verso una progressi-
va riduzione dell’**hardware”, attraverso I'impiego di dispositivi leadless
sempre piu avanzati e di soluzioni orientate a minimizzare complicanze
e reinterventi, con particolare riferimento alla prevenzione e gestione
delle infezioni dei dispositivi impiantabili. Verranno inoltre discussi ap-
procci alternativi allimpianto, come la neuromodulazione, nell’ottica di
ampliare le opzioni terapeutiche nei pazienti selezionati.

Il congresso dara rilevanza ai piu recenti avanzamenti in ambito ablati-
vo, dall’ottimizzazione delle tecnologie consolidate fino alle prospettive
emergenti, con attenzione alle aritmie ventricolari e alla gestione dei casi
complessi. In questo contesto, I'evento intende offrire una piattaforma
di confronto sugli sviluppi tecnologici e sulle prospettive future dell’arit-
mologia, valorizzando il contributo di opinion leader; ma mantenendo un
taglio fortemente ancorato alla pratica clinica.

Levento offrira inoltre un’occasione unica per approfondire un tema
complesso quale la Sindrome di Brugada, caratterizzata da criticita dia-
gnostiche e gestionali, con particolare interesse per I'inquadramento
del rischio e le implicazioni sulle strategie terapeutiche.

Le sessioni congiunte con infermieri e tecnici evidenzieranno il ruolo
cruciale del team dedicato: gestione di apparecchiature sofisticate, sup-
porto durante procedure invasive (ablazioni, impianto di pacemaker/
defibrillatori), assistenza peri-procedurale e monitoraggio clinico, fino
alla gestione delle complicanze, con competenze che includono rianima-
zione cardiopolmonare e radioprotezione. Attraverso sessioni temati-
che, dibattiti e momenti di confronto, i partecipanti potranno acquisire
strumenti avanzati per ottimizzare le procedure e migliorare 'outcome

dei pazienti.




PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00 Apertura del congresso

9.15 LETTURA
40 anni di elettrostimolazione in Sardegna
Gianfranco Delogu

| SESSIONE

CARDIOSTIMOLAZIONE

NUOVE TECNOLOGIE IN CARDIOSTIMOLAZIONE:

DALLA STIMOLAZIONE FISIOLOGICA ALLA
MINIATURIZZAZIONE DEI CIED

Moderatori: Carlo Balloi - Vincenzo Nissardi - Mauro Pisano
Discussant: Caterina Angioi - Francesca Amadori - Roberta Demelas

9.30 Nel 2026 ¢ accettabile una stimolazione ventricolare tradizionale?
Roberto Floris

9.45 Pacemaker leadless dalla scelta dei pazienti, ai meccanismi e
modalita di impianto quali novita sulla tecnologia?
Enrico Mura

10.00 Il Pacing del Sistema di Conduzione dalle indicazioni alle Tecniche di
impianto
Francesco Zanon

10.15 Stimolazione Hissiana VS Area della Branca sinistraVS CRT:
Antonio Curnis

10.30 Ruolo dell'infermiere nella sala di elettrostimolazione dalle
complicanze operatorie al post operatorio tecniche di riduzione
delle infezioni di tasca
Francesca Sois

10.40 Discussione

| 1.00 Coffee Break
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Il SESSIONE

SCOMPENSO CARDIACO

ELETTROSTIMOLAZIONE AVANZATA NELLO SCOMPENSO:

STRATEGIE DI DEVICE THERAPY

Moderatori: Marco Corda - Francesco Dettori - Barbara Frau
Cristiana Montaldo - Giuseppe Sabino

Discussant: Sonia Carreras - Chiara De Toni - Lorenzo Fini

I'1.15 Oltre la resincronizzazione:
la Cardiac Contractility Modulation come nuova strategia
terapeutica
Silvia Denti

I1'1.30 ICD nello scompenso cardiaco:
chi beneficia davvero? E quando?
Cinzia Soro

I'1.45 1l Life Vest:
per la prevenzione della morte improvvisa in attesa
dell’ottimizzazione della terapia dello scompenso cardiaco
indicazioni e limiti
Bianca Noli

12.00 Controllo remoto in Sardegna:
ruoli processi e standard lavorativi

Erica Sanna

[2.10 Discussione

12.30 Lunch




111 SESSIONE

BRUGADA SYNDROME CONTROVERSIE
Presenta: Gavino Casu
Discussant: Franco Isola, Salvatore Ocello, Gianfranco Tola
14.00 Stratificazione del rischio punti fermi e zone grigie a chi faccio |l
test farmacologico a chi il test genetico?
=7 Paola Berne

14.15 Accordi e disaccordi: dallo studio elettrofisiologico alla terapia di
substrato con ablazione epicardica
Caterina Bisceglia

14.30 Evidenze e limiti:a chi impianto il loop-recorder sottocutaneo, e a
chi Follow Up?
Antonio Scalone

14.45 Discussione

IV SESSIONE

ARITMIE VENTRICOLARI: FACCIAMO IL PUNTO

DALLA MORFOLOGIA DELLECG ALLA SEDE DEIBEV /TV

Moderatori: Salvatore lerna - Roberta Montisci - Salvatore Ocello
Massimo Puddu - Sara Secchi - Luca Bullita

Discussant:  Andrea Chiaberge - Antonella Fronteddu - Gianluca Sanna

15.05 Diagnosi elettrocardiografica delle aritmie a QRS largo e
riconoscimento dei BEV pericolosi
Eligio Rosas

15.20 Quando I’'maging multimodale ci aiuta a capire: la diagnosi,

stratificazione del rischio e strategia ablativa
Giuseppe Damiano Sanna




15.35 Quando lo studio emodinamico aiuta I'elettrofisiologo
Alberto Boi

15.50 Il ruolo del cardiologo ambulatoriale
Antonio Arru

16.05 Riconoscimento precoce degli allarmi in UTIC
Daniela Pianu

V SESSIONE

FOCUS ON: ARITMIE VENTRICOLARI

ABLAZIONE GUIDATA DAL SUBSTRATO

E INDICAZIONE ALLICD

Moderatori: Dario Argiolas - Matteo Casula - Eligio Rosas
Barbara Schintu

Discussant: Michela Gusai - Umberto Isola - Agostino Setzu

16.15 Il ruolo del infermiere nell’assistenza pre e post procedure di
elettrofisiologia ed elettrostimolazione:
Javier Montoya

16.30 Mappaggio elettroanatomico e identificazione del substrato
aritmogeno: approccio endocardico ed epicardico
Stefano Bandino

16.45 Timing per l'intervento ablativo della tachicardia ventricolare:
dobbiamo attendere la tempesta?
Ederina Mulargia

I 7.00 Ablazione in urgenza
Gianfranco Tola

| 7.15 Oltre I'ablazione: neuromodulazione e nuove frontiere
Veronica Dusi
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17.30 Defibrillatori impiantabili transvenosi, sottocutanei ed
extravascolari: evidenze attuali e criteri di scelta clinica
Elena Agus

1 7.45 Assistenza dell’infermiere in UTIC nella gestione dello storm
aritmico
Valeria Casula

18.00 Discussione

18.15 Fine dei lavori




INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Maria Valeria Demontis

Presidente AIAC Regione Sardegna
ASL Medio Campidano

CONSIGLIO DIRETTIVO
Matteo Casula, Cagliari
Roberta Demelas, Monserrato
Francesco Isola, Decimomannu
Ederina Mulargia, Cagliari
Antonio Scalone, Nuoro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
ACROSS SARDINIA CONGRESSI

Provider Standard Agenas n. 31|

Vle Italia, 12 - 07100 Sassari

Tel. 079/2010120

Email: info@acrosscongressi.com
www.acrosscongressi.com

SEDE DEL CORSO
Hotel Da Renzo - SS 131 Km. 99
Localita “Sa Turritta” Siamaggiore (Oristano)

CREDITI FORMATIVI ECM

L ’evento formativo n. 473267

e stato accreditato con N. 9 Crediti Formativi
presso I’Agenas per:

Medici Specialisti in:

Cardiologia

Cardiochirurgia

Infermieri dei Reparti di Cardiologia

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee Guida — protocollo — procedure




MODALITA DI ISCRIZIONE ED ECM

ISCRIZIONE

Liscrizione e obbligatoria tramite compilazione di un form on line sul sito
www.acrosscongressi.com nella sezione eventi in corso entrando nell’even-
to di riferimento.

METODO DI VERIFICA

Il Quiz ECM sara on-line a partire dalle ore 18.00 del 2] Marzo e fruibile
per 3 giorni, & possibile | solo tentativo.

Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITA per poter compilare i quiz:

* avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline accreditate

* aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione attivita for-mat-
ive e gradimento)

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata a:

* Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;

* Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di appren-
dimento;

ECM ED ATTESTATO ECM

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento & obbligatorio: partecipare
ad almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno
il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questiona-
rio di valutazione della qualita percepita

Lattestato dei crediti ECM sara SCARICABILE 90 GIORNI DOPO LE-
VENTO nella stessa area riservata sul sito www.acrosscongressi.com, dopo
la verifica di tutti i requisiti nemicessari (minimo di permanenza 90% e su-
peramento Quiz) e dopo I'inserimento del resoconto dell’evento in sulla

piattaforma AGENAS

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE

IN SEDE CONGRESSUALE

Si ricorda che le presenze in sede congressuale saranno rilevate con il co-
dice a barre presente su ogni badge con il lettore ottico, sara cura di ogni
partecipante assicurarsi della timbratura in ingresso ed uscita.




FACULTY

Elena Agus, Cagliari

Francesca Amadori, Sassari
Caterina Angioi, Oristano
Dario Argiolas, Sassari
Antonio Arru, Cagliari

Carlo Balloi, Cagliari

Stefano Bandino, Sassari
Paola Berne, Sassari

Alberto Boi, Cagliari
Caterina Bisceglia, Milano
Luca Bullita, Orosei

Sonia Carreras, Cagliari
Gavino Casu, Sassari

Matteo Casula, Cagliari
Valeria Casula, Cagliari
Andrea Chiaberge, Sassari
Marco Corda, Cagliari

Piero Cozzula, Sassari
Antonio Curnis, Brescia
Gianfranco Delogu, Oristano
Roberta Demelas, Cagliari

M. Valeria Demontis, ASL Medio Campidano
Silvia Denti, Olbia

Chiara De Toni, Cagliari
Francesco Dettori, Oristano
Veronica Dusi, Torino
Lorenzo Fini, Carbonia
Roberto Floris, ASL Medio Campidano

Barbara Frau, Sassari
Antonella Fronteddu, Sassari
Michela Gusai, Sassari
Salvatore lerna, Carbonia
Franco Isola, Decimomannu
Umberto Isola, Cagliari
Cristiana Montaldo, Cagliari
Roberta Montisci, Cagliari
Javier Montoya, Nuoro
Ederina Mulargia, Cagliari
Enrico Mura, Nuoro
Vincenzo Nissardi, Cagliari
Bianca Noli, ASL Ogliastra
Salvatore Ocello, Cagliari
Daniela Piano, Cagliari
Mauro Pisano, Nuoro
Massimo Puddu, Olbia
Eligio Rosas, Decimomannu
Giuseppe Sabino, Olbia
Erica Sanna, Sassari
Gianluca Sanna, Olbia
Giuseppe Damiano Sanna, Sassari
Antonio Scalone, Nuoro
Barbara Schintu, Cagliari
Sara Secchi, Cagliari
Agostino Setzu, Cagliari
Francesca Sois, Cagliari
Cinzia Soro, Monserrato
Gianfranco Tola, Cagliari

Francesco Zanon, Rovigo
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