L'evento formativo n. 461918 e stato accreditato con
n. S Crediti ECM presso I'Agenas per le professioni di:
MEDICO Specialista in: Cardiologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche
e Diabetologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio;
Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia; Oncologia;
Pediatria; Radioterapia; Chirurgia Generale; Radio-
diagnostica; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Continuitd Assistenziale; Scienza dell’Alimentazione e
Dietetica; Cure Palliative

DIETISTA

BIOLOGO

FARMACISTA PUBBLICO E TERRITORIALE

OBIETTIVO FORMATIVO

Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie
correlate

ECM

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento & ob-
bligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore
formative, rispondere correttamente ad almeno il
75% dei quesiti del questionario di apprendimento,
compilare il questionario di valutazione della qualitd
percepita

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE

IN SEDE CONGRESSUALE

Si ricorda che le presenze in sede congressuale sa-
ranno rilevate con il codice a barre presente su ogni
badge con il lettore ottico, sard cura di ogni parte-
cipante assicurarsi della timbratura in ingresso ed
uscita

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO:
Tramite questionario a risposta multipla, sard consi-
derato superato al Il Quiz ECM sara effettuato on line
sul sito www.acrosscongressi.com dopo le ore 18.00
del giorno 10 ottobre

ATTESTATO CREDITI ECM

L'attestato dei crediti ECM sard SCARICABILE S0
GIORNI DOPO LEVENTO nella stessa area riserva-
ta sul sito www.acrosscongressi.com, dopo la verifica
di tutti i requisiti ne-cessari (minimo di permanenza
90% e superamento Quiz) e dopo l'inserimento del
resoconto dell'evento in sulla piattaforma AGENAS

llario Carta
Dirigente Medico
UO di Patologia Medica
AQU Sassari
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ACROSS SARDINIA CONGRESSI
Provider Standard Agenas n. 311
V.le Italia, 12 - 07100 Sassari
Tel. 079/2010120
Email: info@acrosscongressi.com
WWW.acrosscongressi.com
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CRITERI DI PRESCRIVIBILITA
E ACCURATEZZA PRESCRITTIVA
NELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE PER
VIA ENTERALE

SASSARI 10 OTTOBRE 2025
AULA B - COMPLESSO BIOMEDICO
Viale San Pietro 43/B



La nutrizione artificiale rappresenta un
presidio terapeutico essenziale nei pazienti
fragili, oncologici e non, garantendo conti-
nuitd di cura e qualita di vita. In Sardegna,
tuttavia, i criteri di prescrivibilita risultano
particolarmente restrittivi, limitando l'ac-
cesso a trattamenti che altrove costitui-
scono standard assistenziali consolidati.
Tale situazione genera diseguaglianze tra
pazienti e pone i clinici di fronte a scelte
difficili, in contrasto con il principio di equi-
ta nelle cure. Il convegno nasce per ap-
profondire i diversi aspetti dell'appropria-
tezza prescrittiva, confrontare esperienze
cliniche e discutere insieme a farmacisti,
medici di medicina generale e associazioni
dei pazienti strategie condivise. L'obiettivo

e evidenziare I'urgenza di una revisione dei
criteri regionali, affinchée il diritto alla nutri-
zione sia garantito a tutti i pazienti che ne
hanno indicazione.

FACULTY

Giulia Santina Arminu, Sassari
Eleonora Brandoli, Sassari
llario Carta, Sassari

Giuseppe Curreli, Sassari
Antonio Nicola Desole, Sassari
Francesco Ferrandu, Sassari
Paolo Mattia Galasso, Sassari
Alessia Marras, Sassari

Laura Donatella Milia, Sassari
Alessandra Rivella, Sassari
Fabio Serra, Sassari
Pierandrea Serra, Sassari
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Registrazione
dei Partecipanti

Apertura dei lavori e saluti

Moderatore:

Vie di somministrazione e
complicanze della Nutrizione
Artificiale per via enterale

Dalla miscela giusta alla
terapia personalizzata: NE in
sarcopenia, diabete e IRC

Nutrizione Enterale
in oncologia: appropriatezza
e sfide prescrittive

NE nelle malattie
gastrointestinali: criticita cliniche
e limiti nei criteri prescrittivi

NE in chirurgia maggiore:
tra pratica clinica e vincoli
prescrittivi

Nutrizione Enterale e disfagia:
appropriatezza terapeutica e
ostacoli burocratici

12.00 Nutrizione Enterale e disfagia:
appropriatezza terapeutica e
ostacoli burocratici

12.20 NE nelle malattie
neurodegenerative: necessita
cliniche e restrizioni prescrittive

12.40 Discussione
13.00 Light Lunch

14.30 La parola al farmacista
ospedaliero

14.50 Il punto di vista del farmacista
territoriale

15.10 La gestione domiciliare da parte
del MMG

La realta del territorio:
I'esperienza delle associazioni
dei pazienti

Alessandra Rivella

15.50 TAVOLA ROTONDA
Il diritto all'essere nutriti. Criteri
di prescrivibilitd e accuratezza
prescrittiva nella nutrizione
artificiale per via enterale
Intervengono: Tutti i Relatori

17.00 Chiusura dei lavori




