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CREDITI FORMATIVI ECM

L’evento formativo 432804 ¢ stato accreditato
presso I'’Agenas con 5 crediti ECM per 100 Medici
Chirurghi attinenti alle seguenti discipline:
Cardiologia, Geriatria, Ginecologia,

Medicina Interna, Medicina dello sport, MMG,
Nefrologia, Oncologia, Radiologia; Radioterapia,
Scienze dell’Alimentazione

Accreditato anche per TRSM

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - Protocolli - Procedure

MODALITA ISCRIZIONE

L’iscrizione & gratuita ma obbligatoria tramite il
seguente link:
https://iscrizioni.acrosscongressi.com/Login.
asp?IDcommessa=A24100&Lang=IT

sino ad esaurimento posti.

METODO DI VERIFICA

[ quiz ecm sara on-line a partire dalle ore 12.00

del giorno successivo all’evento. Si ricorda che &

previsto un UNICO TENTATIVO e che i requisiti di

idonieta per poter compilare i quiz sono:

* Avere la specializzazione in una delle discipline
accreditate

* Aver compilato i questionari anonimi
(Rilevazione attivita formative e gradimento)

’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata
dell’evento;

- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del
guestionario di apprendimento;

CON IL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE DI

[reman—y -M’..w,\am.‘mm. @

G 8835 ¢l

B

Body Composition avanzata

OSTEOPOROSI
E MOC:
NON SOLO
LA DENSITA
MINERALE
OSSEA
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'osteoporosi € una malattia sistemica dell'ap-
parato scheletrico, caratterizzata da una bas-
sa densita minerale e dal deterioramento della
microarchitettura del tessuto osseo, con con-
seguente aumento della fragilita ossea e au-
mentato rischio di frattura (in particolare di
vertebre, femore, polso, omero, caviglia) per
traumi anche minimi. Obiettivo del convegno
e affrontare le innovazioni in tema di diagnosi
in relazione dell'acquisizione del nuovo Den-
sitometro DEXA, la principale metodica per
lo studio della densita minerale ossea e della
composizione corporea, fornito di applicazio-
ni avanzate (TBS, studio della sarcopenia ecc)
Esperti del settore si confronteranno con ap-

proccio multidisciplinare per la corretta gestio-
ne di questa patologia che non pud prescinde-
re da una diagnosi accurata per ottimizzare il
percorso di cura facilitando anche la creazione
di reti tra ospedale e territorio.

Risultati ia anca |
corticale  corticale corticalel  corticale  corticale  corticale collo/diafi min
larghezza  rapporto larghezza rapporto  larghezza rapporto sit larghezza
Lato colla collo calcar calcar diafisi diafisi  angolo collo
(mm) (%) (mm) (%) (mm) (%)  (gradi) (mm)
Sinistt 52 16,1 37 65 59 230 120 321
Risultati di dell'anca |
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Sinistro 1.7 35 6887 12256 187 194 558 353 17.8 2 120 ‘

VAL avanzata femore

PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00  Apertura del corso
Maria Antonietta Calvisi

1 SESSIONE
Moderatori:
Maria Antonietta Calvisi - Maria Barracca

9.20 Osteoporosi:
il significato clinico della patologia
Monica Bussa

9.40 Tecniche di densitometria ossea ed
evoluzione tecnologica
Carmelo Messina

10. 10 Imaging delle fratture da fragilita
Stefano Fusco

10.40 Discussione

11.00  Pausa caffe

1l SESSIONE
Moderatori:
Piero Mascia - Antonio Pais

11.30 |l femore prossimale e colonna
lombare: come eseguire ed analizzare
correttamente I'esame
Pierluigi Guglielmo

11.50  Lavambraccio e MOC total body: come
eseguire ed analizzare correttamente
lesame
Stefano Fusco

12.20 | “pittfalls” in densitometria: gli errori
da evitare
Carmelo Messina

12.40  Principi clinici sulla diagnosi MOC:
quali parametri usare
Carmelo Messina

13.00 Discussione

13.30 Pausa pranzo

1l SESSIONE
Moderatori:
Ida Murtas - Cristina Santona

14.30 La sarcopenia: imaging e significato
della patologia
Pierluigi Guglielmo

14.50 MOC e composizione corporea: quali
parametri utilizzare
Carmelo Messina

15.20  Morfometria vertebrale
Pierluigi Guglielmo

15.40 Oltre la MOC: parametri
densitometrici di qualita ossea
Carmelo Messina

16.00 La gqualita ossea oltre la MOC
Stefano Fusco

FACULTY

RELATORI
Monica Bussa, UOC Geriatria ASL 3 Nuoro

Stefano Fusco, Radiologia, Osp. Galeazzi
SantAmbrogio, Milano

Pierluigi Guglielmo, Radiologia, Osp. Galeazzi
SantAmbrogio, Milano

Carmelo Messina,
Radiologia, ASST Pini-CTO, Milano

MODERATORI
Maria Barracca, ASL3 Nuoro

Maria Antonietta Calvisi, ASL.3 Nuoro
Piero Mascia, ASL3 Nuoro

Ida Murtas, ASL3 Nuoro

Antonio Pais, ASL3 Nuoro

Cristina Santona, ASL3 Nuoro



