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ime to Switch in Cardiology 2024 prosegue il percorso segnato dal precedente evento.

L'obiettivo principale di Time to Switch sara quello di fornire ai partecipanti degli strumenti utili a trasfe-

rire, nella propria realta clinica quotidiana, tutti gli updates cardiologici e i risultati degli studi clinici che
verranno esposti.
| differenti take-home messages dovranno arricchire e potenziare i percorsi assistenziali che sono stati creati
in particolare nei territori dove & piu problematica I'erogazione di un’assistenza sanitaria di qualita e all’avan-
guardia.
Quest’ultimo punto rappresenta lo scopo e la sfida piu rilevante di questo congresso, soprattutto nel contesto
attuale, caratterizzato da risorse umane limitate. La presenza di importanti innovazioni in campo cardiologico,
non solo sul versante interventistico, potrebbero perd condurre, se declinate e trasferite in maniera fluida nella
pratica clinica, ad un tangibile effetto benefico in termini di prevenzione cardiovascolare e impatto sull’over-
crowding ospedaliero, ottimizzando e riallocando correttamente i pazienti in base alle effettive necessita di
trattamento.
E’ necessario far emergere, intercettare e trattare in maniera ottimale la popolazione in fase subclinica che
sfugge alla usuale rete dei controlli. Questo sara possibile solo se saremo capaci di uno sforzo collettivo guidato
da un forte spirito innovativo, integrato all’utilizzo costante della e-health.
Cardio Oncologia: Malattie cardiovascolari e cancro rappresentano su scala mondiale la causa di circa i 2/3 di
tutti i decessi e condividono spesso gli stessi fattori di rischio.
Grazie ai progressi nella terapia oncologica degli ultimi anni 'outcome dei pazienti neoplastici & notevolmente
migliorato, trasformando alcune neoplasie in precedenza associate ad una brevissima sopravvivenza, in malat-
tie croniche, che necessitano di terapie che possono avere complicanze cardiovascolari che vanno identificate
in fase subclinica e quindi trattate precocemente, facilitando quindi I'utilizzo di chemio e radioterapia.
Il corso si propone di divulgare questa disciplina, proponendo ai discenti sia lezioni frontali che esercitazioni
pratiche nelle quali verra appresa ['utilita dell'imaging cardiaco nell’identificazione precoce delle terapie anti-
cancro. Le malattie cardiovascolari costituiscono il pit ampio capitolo innovazione, ricerca e spesa nell’lambito
del sistema sanitario.



VENERDI 13 SETTEMBRE

9:00 Apertura dei lavori 10.45 Coffe Break
9:15 Saluti delle autorita 11 SESSIONE
HOW TO: ALLA RICERCA DELL’ISCHEMIA E NON SOLO
| SESSIONE Moderatori:
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO E PREVENZIONE Christian Cadeddu Dessalvi - Giuseppe Pes - Luca Bullitta
Moderatori:
Alessia Fenu - Roberta Montisci - Salvatore Zaru 11.00 ECOSTRESS - fisiopatologia:
quando evitare la coronarografia
9:30 Valutazione preoperatorio e stima del rischio Eleonora Moccia
cardiovascolare
Simonetta Bonano 1:15 Risonanza ad alto campo:
c’e il rischio di sovra-diagnosi?
9:45 Come stimare correttamente la fragilita nel Alessia Azzu
paziente cardiopatico
Fabrizio Brau 11:30 TAC Coronarica: paziente asintomatico con soli
fattori di rischio: quando eseguirla?
10.00 Time to switch. Bleeding risk: Triplice, DAPT e Giulia Cherchi
SAPT nel paziente fragile A chi e per quanto?
Elia Carai 11.45 Placca coronarica, LDL e inerzia terapeutica.
Possiamo fare di meglio?
10.15 Bleeding e discontinuazione degli Mauro Pisano
anticoagulanti. Ci comportiamo correttamente?
Roberto Pola

10.30: Discussants:
Antonio Casula - Laura Sau



ACT 2: CARDIOLOGIA CLINICA

12.00 Discussants:
Francesco Dettori - Luisa Murdeu
Giovanna Fele

12.20 LETTURA MAGISTRALE:
Presenta:
Valeria Orru
Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina: rete
territoriale e terapia
Speaker:
Walter Grosso Marra

13:15 Light Lunch

11l SESSIONE

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori:

Enrico Mura - Mauro Pisano

15:00 AHRE: quando anticoagulare e quando no
Vincenzo Nissardi

15:15 Certezze e dubbi sulla corretta strategia di
trattamento nella sdr. coronarica cronica
Giuseppe Talanas

15.30 SCA e LDL: quanto & importante intercettare
e trattare il paziente in fase acuta. FastTrack,
PCSK9-i e siRNA
Alessandro Aiello

15:30 La gestione del rischio cardiovascolare residuo
nel diabete: ruolo della semaglutide orale
Leonardo De Luca

15.45 Discussant:

Elisabetta Demurtas - Andrea Bianco

IV SESSIONE

E-HEALTH E INNOVAZIONE. BEYOND BY NOW

Moderatori:

Paolo Cannas - Paolo Tecleme

16:15

16:30

Scompenso cardiaco e SGLT-2i: Terapia di
protezione integrata tra cuore e rene. Trasferire i
risultati dei trials nella pratica clinica. Il percorso
innovativo della telemedicina della ASL di Nuoro
Mauro Pisano

L'lA in cardiologia.
Una opportunita da non perdere
Emanuela Bocchino



VENERDI 13 SETTEMBRE TIME TO SWITCH IN CARDIOLOGY 2024

16.45 Applicazione del Metaverso
in medicina (ISS)
Fabrizio Ammirati

17:00 Sostenibilita ed etica dell’Al in medicina
Alessio Tola

17:15 DISCUSSIONE

17.45 LETTURA MAGISTRALE:
La protezione cardiovascolare nel diabete:
uso corretto del canaglifozin
Speaker:
Stefania Corda

18:00 Fine della Giornata
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