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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo n° 389916 è 
stato accreditato presso l’Agenas 
PER LE 3 GIORNATE COME UNICO 
ACCREDITAMENTO con  13 crediti 
ECM per N° 150 Discenti; 
MEDICI SPECIALISTI IN: 
Cardiologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; 
Medicina e Chirurgia di Accettazione 
e Urgenza; Medicina Interna; 
Medicina dello Sport; Nefrologia; 
Radioterapia; Cardiochirurgia; 
Chirurgia Vascolare; Radiodiagnostica; 
Medicina Generale (Medici Di 
Famiglia); Continuità Assistenziale; 
Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Organizzazione dei 
Servizi Sanitari Di Base; 

LE 3 GIORNATE DELL’EVENTO 
SARANNO ANCHE ACCREDITATE 
SEPARATAMENTE PER SINGOLA 
GIORNATA
19 OTTOBRE
EV. ECM N. 390378 - N. 6 CREDITI 
20 OTTOBRE
EV. ECM N. 391903 - N. 7 CREDITI 
21 OTTOBRE
EV. ECM N. 391957 - N. 6 CREDITI 

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e obbligatoria 
tramite compilazione di apposito 
modulo on line sul sito www.
acrosscongressi.com nella sezione 
eventi in corso entrando nell’evento di 
riferimento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee Guida - Protocolli - Procedure 

METODO  DI VERIFICA
Il Quiz ECM sarà on-line a partire 
dalle ore 12.00 del giorno successivo 
all’evento.
Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITÀ 
per poter compilare i quiz:
• avere la SPECIALIZZAZIONE in una 

delle discipline accreditate
• aver compilato i QUESTIONARI 

ANONIMI (rilevazione attività 
formative e gradimento)

 L’assegnazione dei crediti formativi 
sarà subordinata a:

• Presenza in sala per il 90% della 
durata dell’evento;

• Aver risposto correttamente al 
75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento;
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GIOVEDÌ 19 OTTOBRE 2023

8.30 Registrazione dei partecipanti 

9.00 Apertura dei lavori
 Saluto degli organizzatori
 Mauro Pisano - Enrico Mura - Luca Bullitta

9.15 Saluto delle autorità
 Paolo Cannas
 Direttore Generale ASL 3 Nuoro

 SESSIONE 1
 SIMPOSIO SCOMPENSO CARDIACO: 
 PROTEZIONE CARDIACA E RENALE AD AMPIO SPETTRO E MIGLIORAMENTO DELL’OUTCOME: 

COME TRASFERIRE IN MANIERA CAPILLARE NELLA REALTÀ I RISULTATI DEGLI STUDI
 Moderatori: 
 Giuseppe Pes - Mauro Pisano 

9.30  Trattamento combinato: 
 dall’approccio iniziale sino al worsening. 
 Come è cambiata la prognosi nel paziente con scompenso cardiaco negli ultimi 10 anni?
 Marco Corda
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9.45	 Perché, come, quando e a chi.  
	 S-GLT2i nello scompenso cardiaco
	 Mauro Pisano

10.00	TIME TO SWITCH
	 Scompenso cardiaco. 
	 Tempo per una prevenzione primaria? 
	 La rete della ASL Nuoro 
	 Eleonora Moccia

10.15	 TIME TO SWITCH 
	 La rete dello scompenso e i VAD: 
	 da bridge a destination therapy
	 Luca Cossu 

10.30	 Discussione

10.50 	Coffe break
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	 SESSIONE 2
	 CARDIO-NEFROLOGIA IN TERAPIA INTENSIVA
	 Moderatori:
	 Carlo Balloi - Tina Leoni - Roberta Montisci

11.10	 Tecniche di unloading nello scompenso cardiaco acuto: quando e perché
	 Antonio Pais 

11.25	 Sindrome cardio-renale nello scompenso cardiaco cronico. 
	 Ottimizzazione terapeutica
	 Simonetta Bonano

11.40	 Rete dello scompenso. 
	 La selezione del paziente candidato al VAD. 
	 A chi e quando? 
	 Nadia Sanna 

11.55 	 TIME TO SWITCH 
	 Organizzazione di una moderna terapia intensiva cardiologica 
	 Luisa Cacciavillani

12.10	 Discussione

13.15	 Light Lunch
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	 SESSIONE 3
	 IPERTENSIONE ARTERIOSA E DISLIPIDEMIA
	 Moderatori: 
	 Antonio Arru - Gianluca Sanna

15.00	 Ipertensione Arteriosa: 
	 Linee guida e target terapeutici
	 Giovanni Gazale

15.15 	 Età biologica e età anagrafica: 
	 i parametri che permettono di identificare i pazienti precocemente anziani
	 Antonello Ganau 

15.30	 TIME TO SWITCH
	 Dalle statine all’inclisiran, passando per il fast track in UTIC con gli inibitori del PCSK9. 
	 Update sulla terapia dell’ipercolesterolemia
	 Giulia Corda

15.45	 Canaglifozin nel paziente diabetico
	 Gisella Meloni

16.00 	LETTURA MAGISTRALE: 
	 Amiloidosi cardiaca.
	 Update su management clinico
	 Tanuccia Secci  

16.15	 Discussione
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	 SESSIONE 4
	 Time to switch. 
	 INNOVAZIONE INTERDISCIPLINARE: 
	 CARDIOLOGIA, OSPEDALE E TERRITORIO 
	 Moderatori:
	 Giovanni Di Grezia - Serafino Ponti 

16.30 	La telemedicina: 
	 Una necessità e una opportunità
	 Manuela Bocchino 

16.45 	La ricaduta economica del processo di digitalizzazione in sanità
	 Alessio Tola  

17.00	 Può una cardiologia efficiente essere un boost economico nel territorio
	 Francesco Mureddu 

17.15 	 Continous improvement e metodologia (LEAN)
	 Paolo Cannas 

17.30 	Discussione

17.45 	Fine dei lavori



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI


