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28 Aprile 2023
Alghero PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45  Saluto delle Autorita
Magnifico Rettore Prof G. Mariotti
Prof. C. Doria
Prof. A.Porcu
Dott. A.L Spano

9.00 Lettura Magistrale “Le assicurazioni nel mondo dello sport”
S. Sardara

| SESSIONE: Management dei pazienti con rottura del legamento crociato

anteriore
Moderatori: E. Espa — M. Salvi - F. Cudoni

9.15 Overview del LCA
A. F. Manunta

9.25 Men vs Women
F. Pisanu, R. Cutaia

9.40 Come prevenire le lesioni del LCA
G. Rinonapoli

9.55 La scelta dell’innesto ( Biologico vs allograft)
F. Ziranu

10.10 Evoluzione della tecnica di ricostruzione del legamento crociato
anteriore e i dogmi che I’hanno condizionata
F. Caputo
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|| SESSIONE : Tip and tricks chirurgici, i consigli degli esperti
Moderatori: A. Capone - G. Melis - F. Pisanu

10.45 Relive Surgery: la ricostruzione del legamento crociato

anteriore con tecnica anatomica a singolo fascio
G. Piu

11.05 Tecniche di fissazione
L. Puddu

11.20 Legamenti sintetici: i risultati
G. Rinonapoli

11.35 Green Age Cartilage
F.M. Uboldi

11.50 Discussione

12.30 SESSIONE STRAORDINARIA: Cli atleti professionisti

13.30 Pausa pranzo

11 SESSIONE : Lesioni Associate
Moderatori: L. Puddu—F .M. Uboldi

15.00 Lo Scaffold osteocondrale in modello animale
A.F. Manunta

15.15 Come gestire le lesioni meniscali
A. Russo
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15.30 Relive Surgery: il riallineamento prossimale della rotula
secondo Insall nell’instabilita di rotula.
M. Mastio

15.45 La realta virtuale come nuovo modello educazionale
P. Kauten

15.55 Discussione

|V SESSIONE : QUANDO ECOME TORNARE ALLATTIVITA'’ FISICA
Moderatori: M. Conte — A. F. Manunta — A. Sanna

16.15 Presa in carico riabilitativa
E. Aiello

16.30 Valutazione Isocinetica
R. Villaminar

16.45 Criteri per il rientro in campo
M. Conte

17.00 Riabilitazione robotizzata
G. Mureddu

17.15 Riatletizzazione dell’atleta (professionista)
M. Boccolini

17.30 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori
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Faculty

Elena Aiello, Sassari
Matteo Boccolini, Sassari
Antonio Capone, Cagliari

Marco Conte, Cagliari
Vincenzo De Santis, Olbia

Carlo Doria, Sassari

Andrea Fabio Manunta, Sassari
Gianni Mureddu, Sassari
Francesco Pisanu, Sassari

Leonardo Puddu, Rovereto
Giovanni Rinonapoli, Perugia
Arcangelo Russo, Enna
Massimiliano Salvi, Cagliari
Renato Villaminar, Sassari

Francesco Maria Uboldi, Milano

Fabio Ziranu, Sassari
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28 Aprile 2023 RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Alghero  Prof. A. F. Manunta, Clinica Ortopedica,
AQOU Sassari

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Dott.ssa Martina Corradi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Across Sardinia

DESTINATARI: Medici Chirurghi Specialisti e Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia,
Medicina Fisica e Riabilitativa, Fisioterapisti, CdL in Fisioterapia e Scienze Motorie.

ISCRIZIONE: e obbligatoria per tutti i partecipanti entro 21/04/2023 tramite compilazione del
form online sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione "Eventi in corso" entrando
nell'evento di riferimento.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA' DI PAGAMENTO
Quota di partecipazione:
e  Medici Specialisti €30,00 + iva al 22% (tot. € 37,00) e comprende la partecipazione ali
lavori scientifici — attestato di partecipazione - coffee — light lunch — aperitivo fine
meeting
e  Specializzandi € 15,00+iva al 22% (tot. 19,00) e comprende la partecipazione ai lavori
scientifici — attestato di partecipazione- coffee — partecipazione a simulazione
artroscopica- aperitivo a fine meeting

La quota di iscrizione deve essere versta entro il 18 aprile c.a. tramite bonifico bancario sul
conto corrente intestato a
ACROSS SARDINIA SAS
IBAN 1T49A0200817204000004772073
CAUSALE: Corso LCAlguer+ il nome e cognome dell’iscritto
La fotocopia del versamento dovra essere inviata alla segreteria organizzativa all’'indirizzo
Cristina.camboni@acrosscongressi.com

In assenza della quota di iscrizione, € consentita la partecipazione al solo evento scientifico.

Evento a numero chiuso.




