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RAZIONALE

Le malattie respiratorie croniche rappresentano una vasta gamma di gravi con-
dizioni patologiche che devono rivestire un ruolo centrale, per gravità e nume-
rosità, nel nostro Sistema Sanitario Nazionale. Sono infatti tra le principali cause 
di morbilità e mortalità e si prevede un trend in crescita per i prossimi anni. I dati 
forniti dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) stimano che attualmen-
te centinaia di milioni di persone soffrono di malattie respiratorie croniche: 
• circa 300 milioni per l’asma 
• 80 milioni con broncopneumopatia cronico ostruttiva (BPCO) di grado mode-
rato o grave 
Secondo l’OMS (=Organizzazione Mondiale della Sanità), le 5 più importanti ma-
lattie respiratorie non solo causano il 17% di tutte le morti, ma sono alla base di 
ben il 13% di tutti gli anni di vita in buona salute persi (per invalidità o morte). 
L’unico modo per conciliare una ottimale assistenza sanitaria ai malati e una spe-
sa pubblica sostenibile è prevenire le malattie respiratorie nei limiti del possibile, 
assicurare una diagnosi il più possibile precoce, con strumenti standardizzati cui 
seguano terapie tempestive e appropriate, in grado di prevenire o ritardare l’in-
validità, trattare i malati cronici il più possibile sul territorio.
In Italia le malattie respiratorie, dopo le malattie cardiovascolari e neoplastiche, 
rappresentano la terza causa di morte e si prevede che, anche a causa dell’in-
vecchiamento della popolazione, la prevalenza di tali patologie sia destinata ad 
aumentare. Nonostante esistano efficaci misure preventive, tuttavia le malattie 
respiratorie croniche sono sottovalutate, sotto diagnosticate, sotto trattate ed 
insufficientemente prevenute. Tra le patologie più prevalenti si ricordano l’asma, 
le allergie respiratorie, la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), le ma-
lattie professionali polmonari, le malatttie interstiziali diffuse.
E’ pertanto essenziale che i pneumologi mantengano un elevato livello di prepa-
razione e si tengano aggiornati su tematiche in continua evoluzione, basti solo 
pensare a quanto la pneumologia interventistica sia evoluta negli ultimi 20 anni 
fino ad arrivare alla diffusione dell’eco-endoscopia bronchiale metodica EBUS 
che attualmente è mandatoria nella diagnosi e stadiazione delle neoplasie pol-
monari deve far parte del bagaglio culturale di uno pneumologo moderno.  
Gli Hot Tocpics affrontati saranno i seguenti:
•	Le patologie croniche ostruttive polmonari -Asma Bronchiale)
•	La Pneumologia Interventistica
•	Le Malattie Interstiziali Diffuse 
•	le malattie rare del polmone
•	La Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno
•	L’infezione da COVID19
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CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento formativo n° 343547 è stato accreditato presso l’Agenas 
con 7 crediti ECM per N° 150 Medici 
Allergologia 
Chirurgia Toracica 
Geriatria MMG 
Medicina del Lavoro 
Medicina Interna 
Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Chirurgia Generale 
Anestesia e Rianimazione 
Reumatologia Cardiologia 
Radiologia 
Igiene 
Direzione Medica di presidio ospedaliero 
Medicina Fisica e Riabilitazione 
Medicina d’Accettazione e Urgenza

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee Guida – Protocolli - Procedure

ISCRIZIONE
L’iscrizione è obbligatoria tramite compilazione di un form on line sul 
sito www.acrosscongressi.com nella sezione eventi in corso entrando 
nell’evento di riferimento.

METODO DI VERIFICA 
Il Quiz ECM sarà on-line a partire dalle ore 12.00 del giorno successivo 
all’evento.
Si ricordano i REQUISITI DI IDONEITÀ per poter compilare i quiz:
•	avere la SPECIALIZZAZIONE in una delle discipline accreditate
•	aver compilato i QUESTIONARI ANONIMI (rilevazione attività formative e 

gradimento)
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a:
•	Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
•	Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 

apprendimento;



10.00	 Registrazione dei partecipanti

	 Saluto delle Autorità
	 Mario Conoci
	 Sindaco di Alghero

	 Gavino Mariotti
	 Magnifico Rettore Università di Sassari

	 Alberto Porcu
	 Direttore Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche 
	 e Sperimentali AOU Sassari

	 Antonio Spano
	 Direttore Generale AOU Sassari

	 Franco Bandiera
	 Direttore Sanitario AOU Sassari

10.30	 Apertura del Convegno 
	 Piero Pirina - Alessandro Fois

	 LETTURA MAGISTRALE
	 Infezione da SARS Cov2 strategie future
	 Luca Richeldi	

	 I SESSIONE
	 PATOLOGIA OSTRUTTIVA POLMONARE -ASMA BRONCHIALE
	 Moderatori: Stefano Centanni, Pietro Pirina, Nicola Scichilone       

11.30	 BPCO. L’importanza di una diagnosi precoce
	 Gaetano Castagna   

12.00	 BPCO: duplice versus la triplice.......quando come e perchè
	 Barbara Piras 
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12.30	 Asma Grave come riconoscere il paziente? 
	 Francesca Becciu      

13.00	 Nuove prospettive nel trattamento dell’Asma severo
	 Stefano Del Giacco         

13.30	 Discussione 

14.00 	 Light Lunch	

	 II SESSIONE
	 IPF E MALATTIE RARE DEL POLMONE  
	 Moderatori: Alessandro Fois, Carlo Vancheri

15.00	 LETTURA MAGISTRALE   
	 L’orientamento futuro nella terapia dell’IPF 
	 Carlo Vancheri

15.30	 La diagnosi di IPF 
	 Sara Canu
   
16.00	 I fattori predittivi in IPF e risposta alla terapia 
	 Sara Fois  

16,30	 IPF e Cancro del Polmone …. Un occhio sulla ricerca 
	 Panagiotis Paliogiannis

17.00	 ILD e trapianto polmonare 
	 Paolo Solidoro

17,30	 Discussione

18.00	 Chiusura della Giornata 
	



	 III SESSIONE
	 PNEUMOLOGIA INTERVENTISTICA
	 Moderatori: Luigi Santoru, Rocco Trisolini

	 LETTURA MAGISTRALE
09.30 	 Dall’endoscopia toracica alla Pneumologia Interventistica: 
	 la storia, i pionieri, il futuro
 	 Stefano Gasparini

10.00	 L’EBUS nella patologica neoplastica
	 Vanina Livi 

10.30	 L’EBUS nella patologia non neoplastica
	 Valentina Scano

11.00	 Mimickers of lung infections
	 Antonella  Arcadu

11.30 	 Discussione 

11.45 	 Coffee Break 

	 HOT TOPIC
	 Moderatori: Gianluca Erre, Alessandro Fois

12.00	 Ipertensione polmonare: patologia e patobiologia: 
	 Definizione Emodinamica e Classificazione della Ipertensione 

Polmonare
	 Gavino Casu
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	 IV SESSIONE     
	 INFEZIONE COVID19 
	 Moderatori: Sergio Babudieri, Alessandro Fois, Piero Pirina

12.30	 Ventilazione non invasiva: quando come e perchè
 	 Antonietta Bandinu 

13.00	 L’evoluzione del trattamento dell’infezione da COVID19: 
	 Antibioticoterapia? Steroide? Anticorpi monoclonali?    
 	 Vito Fiore

13.30	 Discussione 

14.00	 Chiusura del Congresso
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