
COMINICAZIONI ORALI e poster:
Coloro che desiderano presentare una comunicazione orale o 
poster dovranno far pervenire alla Segreteria Organizzativa, 
entro e non oltre il 10 novembre, il riassunto del proprio scritto 
(in formato word, carattere Times New Roman, dimensione 
10, interlinea singola) che non dovrà comunque superare le 
20 righe. Sarà cura di ogni partecipante verificare la corretta 
ricezione del file. Per ogni comunicazione saranno concessi 7 
minuti per l’esposizione e 3 minuti per la discussione. I poster 
di dimensioni massime 70*100 cm, potranno essere affissi 
il giorno del congresso e verranno discussi nella sessione 
poster. L’accettazione dei lavori, orali e poster, è subordinata 
all’approvazione del Comitato Scientifico. La Segreteria 
Organizzativa provvederà a comunicare agli autori, tramite 
email, i lavori scelti e le modalità di presentazione.

MODALITÀ DI INVIO DEI LAVORI:
Ogni autore dovrà indicare:
- La tipologia del lavoro inviato: se comunicazione orale o poster
- l’indirizzo email in cui desidera ricevere la risposta

Si prega inviare:
- Un solo file allegato in ogni email
- Specificare nell’oggetto del messaggio il primo autore e 
  il titolo del file

SCADENZA PER LA PRESENTAZIONE DELLE 
COMUNICAZIONI IL 10 novembre 2010

con il contributo non condizionante di:

A. Menarini Diagnostics / Abbott Diabetes Care

Artsana / Bayer Diabetes Care / Eli Lilly
GlaxoSmithKline / Laboratori Guidotti
Lifescan Johnson & Johnson company
Medtronic Italia / Merck Serono
Merck Sharp & Dohme / Novo Nordisk Farmaceutici
Roche Diagnostics / Sanofi-Aventis
Simesa / Terumo Italia Pula, 3-4 Dicembre 2010

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Marco Songini - Presidente Regionale SID
Dott. Alessandro Gentilini - Presidente Regionale AMD

COMITATO SCIENTIFICO
Direttivo Regionale SID Sardegna
Direttivo Regionale AMD Sardegna

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Across Sardinia Congressi
V.le Italia, 12 - 07100 Sassari
Tel. 079/2010120 - Fax. 079/2010653
Cell. 320/5692061
Email: silvia.across@tiscali.it
www.across.sardinia.it

ECM
È stata inoltrata la richiesta al Ministero della
Salute per i crediti ECM per Medici.

ISCRIZIONI
Il congresso è gratuito, ma è obbligatoria l’iscrizione tramite 
l’apposita scheda allegata, da inviare per fax e per email alla 
Segreteria Organizzativa. 
Il Congresso è riservato ai soci SID e AMD.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO
Prendere l’uscita per Pula e percorrere la SS 195 in direzione 
Sarroch - Pula. Superato il Comune di Pula svoltare a destra 
per “Is Molas” al Km 30,600 della Strada Statale. Un cartello 
indicherà l’ingresso del Sardegna Ricerche.

IN COLLABORAZIONE CON 

Sardegna Ricerche, Edificio 2 
Loc. Piscinamanna
09010 Pula (CA) 
www.sardegnaricerche.it

Caro Collega,
quest’anno il tema del Congresso delle sezioni regionali 
SID AMD verterà sul diabete ad esordio in età infanto-
giovanile. Esso riguarderà soprattutto sul diabete tipo 1 
autoimmune, così frequente tra i nostri bambini e giovani,  
ma cercherà di gettar luce anche sulle forme emergenti di 
diabete monogenico, anch’esse molto frequenti tra i nostri 
giovani. Come sai la Sardegna è la regione al mondo, 
insieme alla Finlandia, a presentare il maggior rischio di 
diabete di tipo 1, date le sue caratteristiche di insularità e 
di omogeneità genetica della popolazione. Se la Sardegna e 
la Finlandia rappresentano le aree del mondo con le più alte 
incidenze di diabete di tipo 1, chiaramente gli sforzi volti a 
capire le cause della malattia non possono che concentrarsi 
in larga misura su queste due aree. La Sardegna presenta 
una particolare omogeneità etnica che si è mantenuta 
nei secoli, e che è difficilmente riscontrabile in altre 
popolazioni. L’Isola rappresenta quindi un osservatorio 
epidemiologico unico, dove le dinamiche e gli eventi che 
portano all’insorgenza del diabete di tipo 1 possono essere 
studiati approfonditamente. L’obiettivo principale del 
Congresso sarà quindi quello di tracciare un aggiornamento 
sullo stato della ricerca nel campo dell’etiopatogenesi, della 
prevenzione e della terapia del diabete tipo 1, cercando di 
offrire le basi per la discussione  per  possibili interventi 
preventivi nell’Isola.
Ti aspettiamo quindi il 3 e 4 dicembre nella prestigiosa 
cornice di Sardegna Ricerche a Pula per due giorni di 
approfondimento e discussione, che ci vedranno tutti 
spettatori e partecipanti attivi.

Il Presidente SID Sardegna
Dott. Marco Songini

Il Presidente AMD Sardegna 
Dott. Alessandro Gentilini

Società Italiana Diabetologia

Il pianeta 
diabete giovanile

sardegna ricerche 

Loc. Piscinamanna - Edificio 2

Associazione Medici Diabetologi



RELATORI E MODERATORI

Fabrizio Barbetti, Roma

Marco Baroni, Cagliari

Luciano Carboni, Cagliari

Efisio Cossu, Cagliari

Francesco Cucca, Cagliari 

Anna Paola Frongia, Cagliari

Alessandro Gentilini, Sassari

Alfonso Gigante, Nuoro

Andrea Loviselli, Cagliari

Marco Mameli, Sorgono

Alberto Manconi, Olbia

Anna Maria Marinaro, Sassari

Francesco Mastinu, Oristano

Maria Franca Mulas, Oristano

Adolfo Pacifico, Sassari

Massimo Pietropaolo, Ann Arbor

Paolo Pusceddu, Cagliari

Gabriele Riccardi, Napoli

Guido Seu, Genova

Vincenzo Sica, San Gavino

Marco Songini, Cagliari

Giancarlo Tonolo, Olbia

Massimo Trucco, Pittsburgh

Fernanda Velluzzi, Cagliari

Maria Antonietta Zedda, Cagliari

Venerdi, 3 DICEMBRE 2010

08,30	 Registrazione dei partecipanti

09,00	 Apertura dei lavori 
	 Marco Songini - Alessandro Gentilini

09,45	 Cerimonia di Benvenuto 
	 Antonello Liori, Assessore alla Sanità, RAS
	 Piergiorgio Massidda, Senatore della Repubblica
	 Valter Songini, Direttore Sardegna Ricerche
	 Francesco Marcheschi, Fase 1

Moderatori: Marco Songini - Alessandro Gentilini 

10,45	 Nuovi traguardi e prospettive delle società 
scientifiche diabetologiche:

	 I progetti della Società Italiana di Diabetologia
	 Gabriele Riccardi, Presidente SID Nazionale

I SESSIONE
Moderatori: Marco Baroni - Giancarlo Tonolo

11,30	 Diabete tipo 1:
	E pidemiologia
	 Marco Songini

12,00	 Diabete tipo 1:
	P atogenesi
	 Massimo Trucco

12,30	 Assemblea soci SID

13,15	 Assemblea soci AMD

14,00	 Colazione di lavoro 

II SESSIONE
Moderatori: Francesco Mastinu - Vincenzo Sica

15,00	 Diabete tipo 1:
	S appiamo tutto sulla predizione?
	 Massimo Pietropaolo

15,30	 Diabete tipo 1: 
	T erapia immunologica alla diagnosi
	 Marco Baroni

Moderatori: Marco Songini - Marco Baroni

16,00	 Brainstorming Session: 
	 “Proposte operative sul Diabete Mellito tipo 1 

in Sardegna”: quale futuro
	 Francesco Cucca
	 Anna Maria Marinaro
	 Paolo Pusceddu
	 Massimo Trucco   
	 Massimo Pietropaolo

Moderatori: Efisio Cossu - Maria Franca Mulas

17,10	S essione Abstract	

18,15	 Lettura Sanofi-Aventis
	 L’insulina Glargine: fatti e misfatti? 
	 Relatore: Giancarlo Tonolo
	 Moderatore: Alessandro Gentilini

Sabato, 4 DICEMBRE 2010

08,30	 Lettura Medtronic
	 CSII e CGMS 2010: stiamo per chiudere il loop?
	 Relatore: Adolfo Pacifico 
	 Moderatore: Alberto Manconi

III SESSIONE
Moderatori: Marco Baroni - Luciano Carboni

09,20	 Diabete monogenico: 
	 Cause e sue applicazioni cliniche 
	 Fabrizio Barbetti 

09,50	 Genetica delle altre malattie autoimmuni 
	 associate al Diabete tipo 1
	 Francesco Cucca

Moderatori: Marco Songini - Alfonso Gigante

	 Tavola Rotonda 
	 Aspetti Particolari del Diabete tipo 1 	

10,20	 Linee guida ISPAD: terapia del Diabete tipo 1
	 Anna Paola Frongia

10,40	 Il passaggio dell’adolescente dal Centro di 
Diabetologia Pediatrica al Centro dell’adulto

	 Maria Antonietta Zedda

11,00	 Obesità nel bambino e nell’adolescente
	 Andrea Loviselli - Fernanda Velluzzi

11,20	 Le complicanze croniche del Diabete tipo 1
	 Giancarlo Tonolo

11,40	 I microinfusori: fotografia della realtà sarda 
	 Alberto Manconi

12,00		 Websites 
		 Guido Seu

Moderatori: Andrea Loviselli - Marco Mameli

12,20		S essione Abstract

13,25		 Chiusura dei lavori


