
 

 

 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dott. Efisio Cossu, Dott.ssa Maria Carla Farci 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Across Sardinia Congressi ID n. 311 
V.le Italia, 12 - 07100 Sassari 
Tel. 079/2010120 - Fax. 079/2010653 
Email: segreteria@acrosscongressi.com 
www.acrosscongressi.com 
 
SEDE DEL CORSO 
Asse didattico di medicina, Policlinico di Monserrato, aula da definire 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Apprendere il corretto approccio alla componente tecnologica nella pratica 
non diabetologica, in considerazione del notevole incremento dell’utilizzo degli 
strumenti tecnologici da parte nei pazienti 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria fino al raggiungimento dei posti tramite 
compilazione della Scheda di Iscrizione da riconsegnare alla Segreteria 
organizzativa tramite Fax allo 079/2010653, oppure via mail inviandola a: 
segreteria@ acrosscongressi.com entro il 15 ottobre 2019 
 
 
CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI 
METTERE IL LOGO DELLA MEDTRONIC 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

UNO SGUARDO ALLA TECNOLOGIA NELLA 
GESTIONE DEL DIABETE 

UOC Endocrinologia e Diabetologia  
Policlinico Universitario di Monserrato 

15 NOVEMBRE - 23 NOVEMBRE - 13 DICEMBRE 2019 
 

http://www.acrosscongressi.com/


 

 

 

PRIMA TAPPA 15 NOVEMBRE 

 
14.00 Light Lunch 
 
14.30  Registrazione dei partecipanti 
 
15.00 Presentazione del corso 
 Efisio Cossu 
 
15.15 Il Monitoraggio Continuo della Glicemia – CGM- Di cosa si 
tratta ed utilizzo nella pratica clinica 
 Maria Carla Farci 
 
15.45 Elaborazione dei dati CGM 
 Maria Carla Farci 
 
16.15 Possibili utilizzi del CGM nei reparti ospedalieri 
 Maria Carla Farci 
 
 
SESSIONE PRATICA  
 
Tutor Efisio Cossu, Maria Carla Farci  
 
16.45 

 
 Posizionamento del sensore 

 
17.30 Conclusione dei lavori 
 

 
 
 
 
 

 

SECONDA TAPPA 23 NOVEMBRE 

 
14.00 Light Lunch 
 
14.30  Registrazione dei partecipanti 
 
15.00 Presentazione del corso 
 Efisio Cossu 
 
15.15 La terapia insulinica sottocutanea continua con 
microinfusore – CSII - utilizzo nella pratica clinica 
 Maria Carla Farci 
 
15.45 Boli speciali e basale temporanea 
 Maria Carla Farci 
 
16.15 I CSII nei reparti ospedalieri, sospendere o continuare? 
 Maria Carla Farci 
 
 
SESSIONE PRATICA  
 
Tutor Efisio Cossu, Maria Carla Farci 
 
16.45 

 
 Posizionamento della cannula 
 Imposta schemi basali 

 
17.30 Conclusione dei lavori 
 

FACULTY 
Efisio Cossu, Monserrato 
Maria Carla Farci, Monserrato 
 
 



 

 

 

TERZA TAPPA 13 DICEMBRE 

 
14.00 Light Lunch 
 
14.30  Registrazione dei partecipanti 
 
15.00 Presentazione del corso 
 Efisio Cossu 
 
15.15 I sistemi integrati e le funzioni automatizzate di 
sospensione dell’erogazione insulinica 
 Maria Carla Farci 
 
15.45 I sistemi ibridi, l’alba di una nuova era? 
 Maria Carla Farci 
 
16.15 Come gestire questi sistemi nei reparti ospedalieri 
 Maria Carla Farci 
 
 
SESSIONE PRATICA  
 
Tutor Efisio Cossu, Maria Carla Farci 
 
16.45 

 
 Inserimento bolo 
 Passaggio modalità manuale 

 
17.30 Conclusione dei lavori 
 

FACULTY 
Efisio Cossu, Monserrato 
Maria Carla Farci, Monserrato 

 
 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

La gestione del Diabete negli ultimi decenni è notevolmente 
progredita, offrendo diverse opzioni per la migliore 
personalizzazione terapeutica. Una valida opportunità è fornita 
dall’evoluzione tecnologica con strumenti che permettono il 
monitoraggio continuo della glicemia, l’erogazione di insulina in 
maniera continua con velocità adattabili nelle diverse fasce orarie 
in funzione alle necessità del singolo individuo, fino 
all’integrazione di queste informazioni. La possibilità di fornire 
allarmi e di svolgere funzioni automatiche più o meno decisive 
permette in primis la prevenzione delle ipoglicemie, specie se 
inavvertite e, nei modelli più evoluti, si avvicina sempre più al 
concetto di pancreas artificiale. La conoscenza di questi strumenti 
è il primo passo per la migliore gestione del paziente diabetico 
anche fuori dal più classico contesto diabetologico.  
 


